ZARZADZENIE NR 187
REKTORA UNIWERSYTETU ZIELONOGORSKIEGO

z dnia 22 grudnia 2025 roku

w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz refundacji kosztow zakupu
okularéw korygujacych wzrok lub szkiel kontaktowych przez pracownikéw
Uniwersytetu Zielonogorskiego na stanowiskach wyposazonych
w monitory ekranowe

Na podstawie art. 23 ust. 1 i ust. 2 pkt 5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2024 r., poz. 1571 ze zm.) w zw. z art. 77*
§ 4 oraz art. 104 w zw. z art. 104> ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy
(tj. Dz. U. z 2025 r., poz. 277 ze zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na
stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe (t.j. Dz.U. 2 2025 r., poz. 58), zarzadza
sig, co nastepuje:

§1

Zobowigzuje  si¢  kierownikow  jednostek  organizacyjnych  Uniwersytetu
Zielonogorskiego, pracownikow jednoosobowych jednostek organizacyjnych, w ktorych
wystepuja stanowiska pracy wyposazone w monitory ekranowe do zapewnienia
pracownikom uzytkujagcym monitor ekranowy co najmniej przez potowg dobowego
wymiaru czasu pracy (minimum cztery godziny dziennie) do organizacji i warunkow
pracy spetniajagcych minimalne wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ergonomii, okreslonych w zataczniku do rozporzadzenia w sprawie BHP.

§2

1. Zgodnie z rozporzadzeniem w sprawie BHP pracodawca zapewnia pracownikom
okulary korygujace wzrok lub szkta kontaktowe, zgodnie z zaleceniem lekarza, jezeli
wyniki badan okulistycznych przeprowadzonych w ramach profilaktycznej opieki
zdrowotnej, wykaza potrzebe ich stosowania podczas pracy przy obstudze monitora
ekranowego, w ramach tzw. ,refundacji” na zasadach okreslonych w § 3 1 § 4
niniejszego zarzadzenia.

2. W przypadku gdy przed data kolejnego badania okresowego wskazang
w zaswiadczeniu/ orzeczeniu lekarskim potwierdzajacym zdolno$¢ pracownika
do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku nastapito pogorszenie si¢ wzroku
wymagajace stosowania okularéw korygujacych wzrok Iub szkiet kontaktowych
stosowanych podczas pracy na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe,
pracownik — za posrednictwem bezposredniego przetozonego — moze skierowac
do Dziatu BHP prosbe o skierowanie na ponowne badania okresowe. Jesli w wyniku
tego badania zostanie wydane za§wiadczenie lekarskie potwierdzajgce koniecznos¢
stosowania okularow korygujacych wzrok lub szkiet kontaktowych podczas pracy na
stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe, pracownik moze ponownie
skorzysta¢ z refundacji.

§3
1. Kwota refundacji wynosi 250 zt (stownie: dwiescie pigcdziesiat ztotych 00/100).
2. Refundacja przystuguje pracownikowi jeden raz na podstawie jednego badania
okulistycznego, o ktorym mowa w § 2 niniejszego zarzadzenia, z zastrzezeniem
ust. § 2 ust. 2.



§4

1. Refundacja nastepuje na podstawie zlozonego w Dziale BHP:

1) wypelnionego wniosku pracownika, ktory stanowi zatgcznik do niniejszego
zarzadzenia,

2) potwierdzonej za zgodno$¢ z oryginatem kopii orzeczenia lekarskiego
stwierdzajacego zdolno$¢ do wykonywania pracy na okreslonym stanowisku,

3) zaswiadczenia o potrzebie stosowania okularow korygujacych wzrok lub szkiet
kontaktowych,  wydanego na  podstawie  badania  okulistycznego
przeprowadzonego w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej (wydanego do
orzeczenia lekarskiego),

4) kserokopii dowodu zakupu okularow korygujacych wzrok lub szkiet
kontaktowych, wystawionego po dacie orzeczenia lekarskiego stwierdzajacego
zdolnos¢ do wykonywania pracy na kre§lonym stanowisku.

2. Dowdd zakupu okularéw korygujacych wzrok lub szkiet kontaktowych, o ktorym
mowa w § 4 ust. 1 pkt 4, powinien by¢ wystawiony wylacznie na pracownika
sktadajacego wniosek, w formie imiennej faktury zawierajacej jego dane osobowe.
Wymog ten obowigzuje niezaleznie od wysokosci poniesionych kosztow zakupu.

§5
Nadzér nad przestrzeganiem niniejszego zarzadzenia sprawuje Kanclerz Uniwersytetu
Zielonogorskiego.

§6
1. Traci moc Zarzadzenie nr 53 Rektora Uniwersytetu Zielonogorskiego z dnia 28 marca
2024 roku, w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz refundacji kosztow zakupu
okularéw korygujacych wzrok lub szkiet kontaktowych przez pracownikow
Uniwersytetu Zielonogorskiego na stanowiskach wyposazonych w monitory
ekranowe.
2. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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