Zatwierdzit:

INSTRUKCJA
BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

LJNIWEHSYTET
ZIELONOGORSKI o

o
DOM STUDENTA PIAST (C-2)

Zielona Goéra, ul. Podgérna 50C

ZA ZGODNOSE
2 ORYGINALEM
Opracowat: ZECZOZNAWCA DO SPRAW 22

Kierownik 0 |afu BHP
Uniwersytetu Zislo

"
INSTRUKCJA BEIPIECZENSTWA POfAROWEGO aﬂ £§ 93}29 2023-10-12 | 1/46




Spis tresci

1.
2.
3.

o o

10.
1.
12.

13.
14.
15.

POSTANOWIENIA OGOLNE. ........ocooceeoe oo s casmeesessseesssessessssess s sssss s s seseeseessseseseessssasasssssasssoe 3
PRZEDMIOT ORAZ ZAKRES OPRACOWANIA............oiimenmisesscceencrseniens 4
WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA OBIEKTU SPOSOBU
UZYTKOWANIA { JEGO WARUNKOWTECHNICZNYCH. ............oooerrcerrssrssacrcsssnnscrssneceins .5
SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM
STOSOWANYCH W OBIEKCIEURZADZENPRZECIWPOZAROWYCH. ...........ooccrervmmmscnnecseseeressraesssneessnrces 1
ZASADY ROZMIESZCZANIA 1 EKSPLOATACII GASNIC PODRECZNYCH..........ooouumimmmunnsrssnssessenereesessncssssss s 20
CHARAKTERYSTYCZNE, POTENCJALNE ZRODLA POWSTANIA POZARU, DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA ORAZ ZASADY ZAPOBIEGANIA POWSTANIU POZARU...............omnrunsirmenarnnesenss 23
ZADANIA | OBOWIAZKI W ZAKRESIE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ DLA OSOB BEDACYCH ICH
STALYMIUZYTKOWNIKAML. ..........ooororeceeoeeeeeeeesseeeeesesss e eseescssesssssssssssses s essessesssesessssesmeesemssnsnsesessssssss sossansssssssssees 26
WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACE UZYTKOWYCH . .....coocrrrrreeeiesresscensenrcsscsissessssssssssssssssseressass sssssnse 29
ZASADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM .........occrremmrrccnce 31
WARUNKI | ORGANIZACJA EWAKUACJI ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH SPRAWDZANIA ................. 34
ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU............covcneencerrsonssnrscssreseesicesssesesssesssree 39
ORGANIZACJA | ZASADY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA NINIEJSZEJ INSTRUKCUL............. RSP ELON 44
POSTANOWIENIA KONCOWE ...........ooocoeeeeeceeooanersmnesrs s ssssssssssssssssssnsessesssesssmsecsassunsesasseseso 45
PROCEDURA REALIZACJI USTALEN ZAWARTYCH W INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 45
ZAEACZNIKL ..........ooorreorvecesconeciSiseeBicesfinnt sadiess e bt is essessssassiessiisssstssonssssnssshhuarrssesses easmasmsanasasnassmasssssnsrnniasmsss s 45

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POLAROWEGO 2023 2023-10-12 2/46




1. POSTANOWIENIA OGOLNE.

1.1, Na podstawie Art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tj.
Dz. U. z 2022, poz. 2057) oraz § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i
Administracji z dnia 07 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109 poz. 719 z p6Zniejszymi zmianami)
wprowadza si¢ do stosowania Instrukcje Bezpieczeristwa Pozarowego dla Domu Studenta
PIAST (C-2) w Zielonej Gérze, ul. Podgorna 50C.

1.2. Kazdy pracownik zapoznany z instrukcjg bezpieczeristwa pozarowego potwierdza to
wiasnorgcznym podpisem w ,Wykazie oséb zapoznanych z Instrukcjg bezpieczeristwa
pozarowego” (zat. nr 7).

1.3. Postanowienia Instrukcji Bezpieczeristwa Pozarowego obowigzujg réwniez pracownikéw
firm i przedsigbiorstw, osoby prawne i fizyczne, wykonujace jakiekolwiek prace w budynku, co
kazdorazowo zawarte zostanie w umowie o wykonanie prac.

4. Instrukcja wchodzi w zycie z dniem zatwierdzenia przez Rektora.

REK/]TOR

Zielona Géra. dnia...... prof. dr hab. Wijciech/Strzyzewski

(pofipis)
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2. PRZEDMIOT ORAZ ZAKRES OPRACOWANIA.

Przedmiot opracowania stanowi Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego opracowana dla Domu
Studenta PIAST (C-2) w Zielonej Gérze, ul. Podgérna 50C.

Zakresem opracowania objeto:

1)

2)

warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajagce z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania,
prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (skiadowania) i warunkow
technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

wyposazenie w urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz sposoby poddawania przeglagdom
technicznym i czynnosciom konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen
przeciwpozarowych i gasnic;

sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie prace sa
przewidywane,

warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

sposoby zapoznania uzytkownikow obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z trescig
przedmiotowej instrukcji oraz z przepisami przeciwpozarowymi,

plany obiektu obejmujace takze jego usytuowanie oraz terenéw przylegtych z uwzglednie:wem
graficznych danych, dotyczgcych w szczegodlnosci:

powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji,

odlegtosci od obiektow sasiednich,

parametréw pozarowych wystepujacych substancji palnych,

gestosci obcigzenia w strefie pozarowe),

kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej kondygnacji i w poszczegoinych
pomieszczeniach,

lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zakwalifikowanych jako strefy zagrozenia
wybuchem,

podziatu obiektu na strefy pozarowe,

warunkéw ewakuacji ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych,

miejsc usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

usytuowanie elementéw sterujgcych urzadzeniami przeciwpozarowymi, przeciwpozarowych
wytacznikow pradu oraz materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

hydrantéw zewnetrznych oraz zbiornikow wody do celéw przeciwpozarowych,

drég pozarowych z zaznaczeniem wjazdow na teren ogrodzony.
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3. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ, WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA
OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA | JEGO WARUNKOW TECHNICZNYCH.

3.1.Przeznaczenie oraz usytuowanie obiektu.

Dom Studenta PIAST (C-2) zlokalizowany jest w campusie A Uniwersytetu Zielonogérskiego w
Zielonej Goérze przy ulicy Podgoérnej 50c.

Budynek posiada sze$¢ kondygnacii: trzy kondygnacje powtarzalne mieszczace pokoje studentow
i pomieszczenia higieniczno-sanitarne (I, ll, Il pigtro), parter, piwnice 1 pod catym budynkiem
oraz piwnice 2 od strony péinocnej, pod niewielka czescig piwnicy 1.

Wszystkie kondygnacje — z wyjgtkiem dostepnej tylko z zewnatrz piwnicy 2 — poifgczone sg
dwiema otwartymi klatkami schodowymi K1 i K2. DZwig osobowy (winda) zostata dobudowana do
budynku od strony elewacji pétnocnej. Winda nie jest przeznaczona do ewakuacji. Winda fgczy
wszystkie kondygnacije.

Na poziomie piwnicy 1 istnieje polaczenie Domu Studenta PIAST (C-2) za pomocy fgcznika
nadwieszonego nad ciggiem pieszym z Budynkiem dydaktycznym (A-5), a nastepnie z Domem
Studenta RZEPICHA (C-1).

Teren, na ktérym zlokalizowano Dom Studenta PIAST (C-2) nie jest ogrodzony.

Budynek nie jest wpisany do rejestru zabytkow.

Widok satelitarny
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3.2.Powierzchnia, wysokos¢ i liczba kondygnaciji.

Powierzchnia uzytkowa - 2782,00m?

Powierzchnia zabudowy - 1 033,72 m?

Powierzchnia wewnetrzna - 4 907,60 m?

Diugosé - 66,15 m

Szerokos¢ - 16,15 m,

Kubatura - 17 560,44 m®

Wysokosé - 15,68 m' (budynek $redniowysoki — SW)
Liczba kondygnaciji - 6

Liczba kondygnacji nadziemnych - 4

Liczba kondygnacji podziemnych - 2

3.3.0dleglosé od obiektow sasiednich.

Od strony zachodniej w odleglo$ci 15m od Domu Studenta PIAST zlokalizowany jest Budynek
dydaktyczny zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZLIlIl i Dom Studenta RZEP!™ \
zakwalifikowany do ZLV.

Od strony: wschodniej, potudniowej i p6tnocnej, w odleglosci ponad 20 m, brak jest budynkéw.

Budynek znajduje sie na jednej dziatce budowlanej nalezgcej do Uniwersytetu Zielonogorskiego.
Odlegto$¢ od granicy sasiednich dziatek budowlanych jest zgodna z wymaganiami.

3.4.Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornosci ogniowej jego elementow
konstrukcyjno-budowlanych.

Klasa odpornosci ogniowej elementu budowlanego jest cechg mierzong za pomocg czasu w okresie,
ktorego w warunkach pozaru, element nie powinien utraci¢ zadnego z trzech podstawowych
parametrow:

» R - no$nosci ogniowej iflub [min],

o E - szczelnosci ogniowej iflub [min},

¢ |- izolacyjnosci ogniowej [min].

Dom Studenta PIAST zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZLIlII + W
szesciokondygnacyjny i grupy wysokosci $redniowysoki — SW, powinien byé wykonany w
klasie odpornosci pozarowej B, gdzie stawia si¢ nastepujgce wymagania:

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odporno$ci
pozarowe] | i o(r;a::macj a | Konstrukcja | o Sciana Sciana Przekrycie
budynku T dachu zewnetrzna™ | wewnetrzna®l® dachu®
"B” R 120 R 30 REl 60 El 60 {o1) El 30 RE 30

przy wykonaniu wszystkich elementéw budynku jako nierozprzestrzeniajgcych ognia.

Oznaczenia w tabeli:

R no$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polska Norma,
E szczelnoseé ogniowa (w minutach), okreslona jw.,

1 izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach), okreélona jw.,

! wysoko$¢ mierzona od poziomu terenu przy najnizej potozonym wejsciu do budynku do gémej plaszczyzny stropu nad ostatnig
kondygnacja uzytkowa zgodnie z definicja zawarta w warunkach techniczno-budowlanych [3]
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() nie stawia sie wymagarn.

" Jezeli przegroda jest czescia gléwnej konstrukeji nosnej, powinna spetnia¢ takze kryteria no$nosci ogniowej (R)
odpowiednio do wymagari zawartych w kol. 2 i 3 dla danej kiasy odpornosci pozarowej budynku.

2 Klasa odpornosci ogniowej dotyczy pasa migdzykondygnacyjnego wraz z potgczeniem ze stropem.

3 Wymagania nie dotycza naswietli dachowych, $wietlikow, lukarn i okien pofaciowych (z zastrzezeniem §218), jesli
otwory w polaci dachowej nie zajmujg wiecej niz 20% jej powierzchni.

*) Dla $cian wewnetrznych stanowiacych obudowe poziomych drog ewakuacyjnych wymagana jest co najmniej klasa
odpornosci ogniowej El 15.

) Wymagania nie dotycza $cian oddzielajgcych od siebie pomieszczenia, dla ktérych okresla sie tacznie diugoéé
przejécia ewakuacyjnego.

Faktyczna klasa odporno$ci ogniowej elementéw budynku:

a) gléwna konstrukcja nosnaléciany zewnetrzne - Sciany konstrukcyjne nos$ne piwnic
tradycyjne murowane z cegly peinej ; $ciany zewnetrzne i wewnetrzne konstrukcyjne
murowane z cegly peinej na zaprawie cementowo - wapiennej — klasa REI 120. Sciany
zewnetrzne budynku docieplone styropianem grubosci 15 cm, $ciany zewnetrzne szybu
windowego docieplone
weing mineraing grubos$ci 18 cm

b) dciany wewnetrzne — Sciany dzialowe murowane z cegly peinej lub dziurawki oraz
systemowe lekkie z plyt GK na ruszcie stalowym. o klasie odpornosci ogniowej EI30,

‘) stropy — masywne gestozebrowe zelbetowe typu T27 lub DMS z prefabrykowanymi belkami
stropowymi - odpormo$¢é ogniowa minimum RE! 60,

d) dach plaski w postaci stropodachu wentylowanego, docieplony styropianem dachowym
0 grubosci 25 cm. Pokrycie dachu z papy asfaltowej. — klasa odporno$ci ogniowej RE30 ~
Broof t(1)

Elementy budynku speiniajg wymagania w zakresie wymaganej klasy odpornosci ogniowej.

3.5.Dane fizyko - chemiczne wystgpujacych w obiekcie materiatéw palnych.

Do materiatéw painych wystgpujgcych w budynku w postaci podatnej na zapalenie oraz
stwarzajacych mozliwos¢ nie tyle powstania, ile gtéwnie rozprzestrzeniania sie pozaru naleza;
Lp. Material Charakterystyka

— fatwo zapalne,
— temperatura zapalenia: 300 - 400 °C,

drewno,

CIRMTIROGe - cieplo spalania: 18 MJkg
— latwo zapalny,
2. | papier, karton — temperatura zapalenia: 230 °C,

— w stanie rozluZnionym pali sie intensywnie i szybko
— cieplo spalania: 16 MJ/kg

- latwo zapalna, o malej odpornosci na dzialanie ciepla,

- polietylen pali sig sam; 26ty Swiecacy, w $rodku niebieski plomien; po kr6tkim
paleniu spadaja kropie stopionego materialu, przy czym plomien utrzymuije sie

3. | folia polietylenowa (PE) na kroplach;

~ podczas palenia wydzielaja duze ilosci dymow i gazéw toksycznych,

~ podczas gaszenia wywiazuje sie szaroniebieski dym o zapachu parafiny,

— ciaplo spalania; 42 MJ/kg

— palne,
polichiorek — wyroby — temperatura zapalenia: 400 - 500 °C,
plastyfikowane (PCV) — podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymow i gazow toksycznych,

~ cieplo spalania: 25MJ/kg

i — cialo state w temp. 20 °C, paine,

5. Polipropyien (PP) — temperatura przetwérstwa 230 — 280 °C,
— cieplo spalania ~ 43 MJkg

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POIAROWEGO 2023 2023-10-12 7/46




Lp. Materiat Charakterystyka

— cialo stale w temp. 20 °C, palne,
— temperatura zap. 390 ¢C.
~ cieplo spalania; 36 MJ/kg

— palny, wiasnosci samogasnace,

7. | Poliamid — temperatura migknienia 180 °C,

— cieplo spalania 29 MJfkg

- palny, pali sie po zapaleniu bez obecnosci zewnetrznego zrodia ciepia,
Poliester — temperatura topnienia 220-230°C,

— temperatura rozkladu ok. 300 °C,

— cieplo spalania 31 MJ/kg

—palne,

9. | Tkaniny (bawetniane) ~temperatura zapalenia {czystego): 225 °C,
~wartosé ciepina (czystego): 19,3 MJkg

— palne,

10. | Wyroby gumowe — temperatura zapalenia: 340°C,

— warlos¢ ciepina: 40MJ/kg

ABS
(elementy sprzet: AG)

3.6. Przewidywana gesto$¢ obciazenia ogniowego.

Dla pomieszczen ZL gestosci obcigzenia ogniowego nie oblicza sie.

Gestosc¢ obcigzenia ogniowego pomieszczen, technicznych i gospodarczych nie przekracza 500
MJ/m?2.

3.7.Kategoria zagrozenia ludzi — kwalifikacja do PM, przewidywana liczba oséb na kazdej
kondygnacji i w pomieszczeniach, w ktérych przebywaé¢ moga jednoczesnie wigksze
grupy ludzi.

Tabela [3.7.1]. Budynek kwalifikuje sie do kategorii ZLV + ZL 1ll zagrozenia ludzi i grupy wysokosci SW.

. Liczba osdbistalych

Kondygnacja Kategoria uZytkownikéw

1. Piwnica 2 Kategoria ZL Il 8

2. Piwnica 1 Kategoria ZL Il 220

3. Parter — pokoje biurowe Kategoria ZL il 129

4, 1 Pigtro — pokoje jedno i Kategoria ZL V 64
dwuosobowe

5. 2 Pietro - pokoje jedno i Kategoria ZL V 64
dwuosobowe

6. 3 Pietro - pokoje jedno i Kategoria ZL V 64
dwuosobowe

Parametry dla budynku: Kategoria ZL V + ZL Il 549

Przewidywana liczba oséb w budynku - 549,
Brak pomieszczen, w ktorych jednorazowo moga przebywacé ludzie w grupach powyzej 50 oséb.

3.8. Strefy pozarowe i oddzielenia pozarowe.
Przez strefe pozarowg nalezy rozumieé przestrzeri w budynku, wydzielong w taki sposéb, aby w
okreslonym czasie pozar nie przeniost sie ha zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej przestrzeni.

Dom Studenta PIAST (C-2) zostat podzielony na dwie strefy pozarowe:
1) Strefa pozarowa [SP1] obejmujaca dzwig osobowy (winde) od poziomu -2 do poziomu Il
pietra o powierzchni wewnetrznej 3,25m?2, zakwalifikowana do ZLIl,
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2) Strefa pozarowa [SP2] obejmujgca pozostatg czeéé budynku: poziom -2, poziom -1, parter, I, Il
i [l pigtro o powierzchni wewnetrznej 4 907,60 m?, zakwalifikowana do ZLINI+ZLV.

Oddzielenie przeciwpozarowe pomiedzy strefg pozarowa [SP1] a strefg pozarowa [SP2] stanowig
sciany oddzielenia przeciwpozarowego o klasie odpornosci ogniowej REI120 z elewacjg niepaing
(wetna mineralna). Otwér w $cianie oddzielenia przeciwpozarowego — do windy zamknieto drzwiami
przeciwpozarowymi o klasie odpornosci ogniowej EI60.

Strefe pozarowg [SP3] stanowi sgsiedni budynek dydaktyczny zakwalifikowany do ZLIII.

Oddzielenie przeciwpozarowe pomigdzy Domem Studenta PIAST (C-2) - strefa pozarowa [SP2/ZLV]
i Budynkiem dydaktycznym - strefa pozarowa [SP3/ZLIII] stanowi pas wolnego terenu o szeroko$ci
15 m. Pomiedzy tymi budynkami, na poziomie piwnicy 1, przebiega facznik. Sciany tacznika
posiadajg klase odpornosci ogniowej REl 120, drzwi do iacznika posiadajg klase odpomosci
ogniowej El 60.

Aby skuteczno$¢ wymaganych i zastosowanych oddzielen przeciwpozarowych w budynku byla stale

zapewniona, w trakcie biezacej eksploatacii obiektu musza byé spetnione wszystkie wymienione
ponizej warunki:

. jakiekolwiek nowo wykonane (w trakcie eksploatacji obiektu) przepusty instalacyjne w $cianach
lub stropach oddzielenia przeciwpozarowego powinny mieé klase odpornosci ogniowej réwna
klasie odpornosci ogniowej wymaganej dla tego oddzielenia, tj. co najmniej El 120 - w tym celu
nalezy zabezpiecza¢ wszelkiego typu przejécia instalacyjne stosownymi do rodzaju przepustu,
atestowanymi Srodkami lub systemami ognioochronnymi, ktére uzyskaly pozytywng ocene
akredytowanych jednostek certyfikujgcych, tj. Instytutu Techniki Budowlanej w Warszawie lub
Centrum Naukowo-Badawczego Ochrony Przeciwpozarowej w J6zefowie k/Otwocka,

v nowe przewody wentylacyjne prowadzone przez $ciany i stropy oddzielenia przeciwpozarowego
powinny by¢ (w miejscach ich przej$cia przez te elementy) wyposazone w przeciwpozarowe klapy
odcinajgce o klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI S 120, w sposéb zapobiegajacy
rozprzestrzenianiu sie pozaru migdzy strefami pozarowymi.

Uzytkownicy obiektu muszg rygorystycznie przestrzegaé zakazu:
» ustawiania jakichkolwiek przedmiotow w $wietle drzwi przeciwpozarowych, w sposéb
uniemozliwiajgcy ich samoczynne zamkniecie sie,
» pozostawiania w pozycji otwartej i zablokowanej drzwi przeciwpozarowych (np. poprzez celowe i
Swiadome unieruchamianie samozamykaczy Ilub podpieranie (blokowanie) réznymi
przedmiotami).

Aby nie dopusci¢ do takich sytuacji drzwi przeciwpozarowe nalezy oznakowaé zgodnie z PN-
N-01256-04:1997 Az1;2003 Znaki bezpieczeristwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

Nie przestrzeganie ww. zasad jest réwnoznaczne z utratg bardzo istotnych wiasciwosci
oddzielen przeciwpozarowych, takich jak szczelno$¢ i izolacyjno$é pozarowa, ktore to parametry
majg bezposredni wplyw nie tylko na mozliwos¢ i szybkos§é rozprzestrzeniania sie pozaru, ale tez na
wydiuzenie czasu bezpiecznej ewakuacji i mozliwosci prowadzenia skutecznej akcji ratowniczo-
gasnicze;j.
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3.9.Wyposazenie obiektu w instalacje uzytkowe.

Wyposazenie obiektu w instalacje uzytkowe:

wodociggowg do celéw socjalno-bytowych,

instalacja ochrony odgromowej,

elektryczng z przeciwpozarowym wytgcznikiem pradu,

instalacja gazowa,

instalacje niskopradowe (wlamania i kradziezy, internetowa),

instalacje wentylacji grawitacyjnej,

instalacja ogrzewcza z sieci miejskiej

urzadzen przeciwpozarowych (wymienionych i opisanych w rozdziale IV niniejszej instrukciji),

YVYVYVYVY VY VY

Wymagania w zakresie eksploatacji i badan instalacji uzytkowych (z uwagi na bezpieczenstwo
pozarowe) zawarto w rozdziale VIl niniejszej instrukcji.

3.10. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Najblizsze hydranty zewnetrzne zlokalizowano:

- pierwszy przy Domu Studenta Rzepicha, w odlegto$ci 53 m od Domu Studenta PIAST,
- drugi przy ul. Podgérmnej, w odlegtosci 50 m od Domu Studenta PIAST,

- trzeci przy ul. Podgérej, w odlegtos$ci 100 m od Domu Studenta PIAST,

Miejsca usytuowania hydrantéw powinny by¢ obowigzkowo oznakowane zgodnie z PN-N-01256-
04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpoZarowe.

3.11.  Drogi pozarowe.

Jako rozwigzania zamienne okreslone w ET dla drogi pozarowej wykonano:

1) Droge pozarowag prowadzacg z ul. Podgérnej w kierunku Domu Studenta RZEPICHA, dalej
wzdiuz tego budynku o szerokosci 4 m odlegtej od budynku o 5m i zakoriczonej placem
manewrowym o wymiarach 10m x 20m.

2) Zapewniono dostep do 32 m obwodu zewnetrznego wzdiuz diuzszego boku od strony
giéwnego wejscia, co tgcznie z dostepem 45 od ul. Podgornej daje dostep do 77 m obwodu
zewnetrznego (48,7%).

3) Droge pozarowg, odcinek ul, Szafrana, z ktérej zapewniono dostep do 34 m obwodu
zewnetrznego, co tgcznie z ww. dostepem 77 m doje 111 m tj. 70,2% obwodu zewnetrznego
budynku.

Wyijscie z Domu Studenta PIAST potaczone jest z odcinkiem drogi pozarowej ul. Szafrana
dojsciem o szerokosci min. 1,5 m i dlugosci 108m.
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3.12 Odstepstwa od przepiséw.

Lubuski Komendant Wojewédzki PSP w Gorzowie Wielkopolskim, w zwigzku z wystepowaniem w
budynku nieprawidiowosci z zakresu ochrony przeciwpozarowej w Postanowieniu Nr 28/2017 z dnia
07 marca 2017 r. wyrazit zgode na spetnienie wymagan ochrony przeciwpozarowej w sposob inny niz
wskazany w przepisach szczeg6inych w stosunku do nastepujacych niezgodnosci:

1) Szerokos¢ biegow klatek schodowych wynosi od 1,11 m do 1,17 m i bedzie zawezona wobec
wymaganej szerokosci wynoszacej minimum 1,2 m.

2) Szeroko$¢ spocznikéw wynosi od 1,00 m do 1,37 m i bedzie zanizona wobec wymaganej
szeroko$ci wynoszacej minimum 1,50 m.

3) Szerokos¢ spocznikéw wynosi od 1,00 m do 1,37 m i bedzie zanizona wobec wymaganej
szerokosci wynoszacej minimum 1,50 m.

4) Po wykonaniu obudowy klatek schodowych w klasie EI60, zamknigcia drzwiami w klasie EI30 i
wyposazenia w system usuwania dymu, dtugo$¢ dojécia ewakuacyjnego, przy jednym
kierunku doj$cia wynosi nie wiecej niz 19 m.

5) Wysokos¢ holu, przez ktéry prowadzi droga ewakuacyjnawynosi3,06 m, a przedsionka
koricowego wyjécia z budynku — 2,16 m wobec wymaganej wysokosci minimum 3,3 m.

6) Wysokos¢ holu, przez ktéry prowadzi droga ewakuacyjnawynosi3,06 m, a przedsionka
koricowego wyj$cia z budynku - 2,16 m wobec wymaganej wysoko$ci minimum 3,3 m.

7) Dwie pary drzwi wyj$ciowych z budynku posiadaja szerokosé w $wietle 0.91 m wobec
wymaganej szerokosci co najmniej jednych drzwi nie mniejszej niz 1,8 m (§256 ust.6 pkt.6

8) Budynek nie jest wyposazony w dzwiekowy system ostrzegawczy.

2.12 Rozwiazania zamienne.

Jako rozwigzania zamienne niespetnienia warunkow technicznych i ochrony przeciwpozarowej

zastosowano w budynku:

1) Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne korytarzy i klatek schodowych o natezeniu nie nizszym niz
5 Ix.

2) System usuwania dymoéw z klatek schodowych,

3) Sygnalizatory akustyczno-optyczne na korytarzach zapewniajac poziom dzwicku w
pomieszczeniach nie mniejszy niz 70 dB.

vako rozwiazania zamienne dla drogi pozarowej wykonano:

1) Droge pozarowg prowadzacg z ul. Podgornej w kierunku budynku 50b, dalej wzdluz tego
budynku o szerokosci 4 m, odlegtej od budynku o 5m i zakoriczonej placem manewrowym o
wymiarach 10m x 20m.

2) Zapewniono dostep do 32 m obwodu zewnetrznego budynku wzdtuz diuzszego boku od strony
gtéwnego wejscia, co tgcznie z dostepem 45 m od ul. Podgérnej daje dostep do 77 m obwodu
zewnegtrznego budynku (48,7%).

3) Droge pozarowa, odcinek ul. Szafrana, z ktérej zapewniono dostep do 34 m obwodu
zewnetrznego, co tgcznie z ww. dostepem 77 m doje 111 m tj. 70,2% obwodu zewnetrznego
budynku.

4) Wyjscie z budynku 50c pofaczono z odcinkiem drogi pozarowej ul. Szafrana dojsciem o
szerokosci min. 1,5 m i dlugosci 108m.
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4, SPOSOBY PODDAWANIA PRZEGLADOM  TECHNICZNYM | CZ.YNNO$C|OM
KONSERWACYJNYM STOSOWANYCH W OBIEKCIE URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH.

4.1.Wyposazenie obiektu w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice.
Budynek wyposazono w nastepujace urzgdzenia przeciwpozarowe i gasnice:

4.1.1. Gasnice przenosne.
Dom studenta wyposazono w normatywne ilo$ci gasnic przenosnych. Obiekty wyposaza sie¢ w
gasnice przenoéne spetniajace wymagania Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm
europejskich (EN). Miejsca usytuowania gasnic powinny by¢ oznakowane znakami zgodnymi z PN-
EN ISO 7010 Symbole graficzne - Barwy bezpieczernistwa i znaki bezpieczeristwa - Zarejestrowane
znaKi.

4.1.2. Hydranty wewnetrzne 25 z wezem poéisztywnym.
Dom studenta wyposazono w hydranty wewnetrzne 25 z wezem potsztywnym.
Hydrant wewnetrzny to urzadzenie przeciwpozarowe umieszczone na sieci wodociggowej
wewnetrznej, umozliwiajgce podanie strumienia wody do ogniska pozaru. Hydrant wyposazony jest w
jeden lub dwa odcinki weza i pradownice wodng, umieszczone w szafce hydrantowej. Hydrar*:
wewnetrznych uzywa sie do gaszenia pozaréow grupy A, tj. ciat stalych oraz do chiod:. ua
powierzchni przedmiotéw znajdujgcych sie w sasiedztwie zrodia ognia. Zabrania si¢ gaszenia nimi
urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie pod napieciem.
Efektywny zasieg rzutu pradéw gasniczych wynosi 3 m w przypadku hydrantéw 25. Przewody
instalacji, z ktérej pobiera sie wode do gaszenia pozaru wykonano z materiatow niepalnych. Zasieg
hydrantéw w poziomie obejmuje catg powierzchnie chronionych stref pozarowych.

4.1.3. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne.
Drogi ewakuacyjne (klatki schodowe i korytarze) wyposazono w awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne z
indywidualnymi modutami awaryjnymi o czasie dziatania 1h. Zapewniono natgzenie o$wietlenia drog
ewakuacyjnych na poziomie nie mniejszym niz 5 Ix.
Oswietlenie ewakuacyjne ma oswietlaé drogi ewakuacyjne (korytarze i klatki schodowe) do
szybkiego i bezpiecznego wyj$cia z budynku w przypadku awarii oSwietlenia podstawowego.

4.1.4. Urzadzenia stuzgce do usuwania dymu.

Zadaniem urzadzen stuzgcych do usuwania dymu jest odprowadzanie, gazéw pozarowych ier i
cieplnej w sytuacji wystapienia pozaru w budynku. Celem nadrzednym jest ulatwienie ewakuacji
ludzi.

Klatki schodowe K1 i K2 wyposazono urzadzenia stuzgce do usuwania dymu — klapy dymowe.

Dla urzadzen stuzgcych do usuwania dymu zapewniono doplyw powietrza zewnetrznego (nawiew
kompensacyjny) uzupetniajgcego braki tego powietrza w wyniku jego wyptywu wraz z dymem.
Naptyw powietrza realizowany jest poprzez:

- w klatce schodowej K1 drzwi otwierane automatycznie z klatki schodowej do holu i z holu na
zewnagtrz budynku,

- w klatce schodowe] K2 drzwi otwierane automatycznie z klatki schodowej do pomieszczenia
biurowego oraz okno napowietrzajgce otwierane automatycznie w pomieszczeniu biurowym.

Okno i drzwi napowietrzajgce na wypadek pozZaru otwierajg sie automatycznie za pomoca sitownikéw
sterowanych przez SSP.
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4.1.5. System sygnalizacji pozarowej.

Budynek wyposaZzono w system sygnalizacji pozarowej. Przyjeto ochrone catkowitg przy pomocy
systemu sygnalizacji i wykrywania pozaru dla calego obiektu. Centrala sygnalizacji pozarowej
zlokalizowana jest w portierni na parterze ~ pomieszczenie dozorowane 24h/dobe.

Do ochrony pomieszczen zastosowano punktowe czujki dymu oraz czujki termiczne, ktére
umieszczono na kazdej kondygnacji w pomieszczeniach do przygotowywania positkow, tzw.
kuchnia). Na drogach ewakuacyjnych rozmieszczono reczne ostrzegacze pozaru (ROP) oraz
sygnalizatory optyczno-akustyczne, w tym dodatkowe sygnalizatory zgodnie z Postanowieniem LKW,
System podtgczony jest do monitoringu pozarowego Komendy Miejskiej PSP w Zielonej Gérze.
System sygnalizacji pozarowej zamontowany w obiekcie oprocz podstawowej funkcji wykrywania i
alarmowania o pozarze realizuje nastepujace zadania:

- steruje oddymianiem klatek schodowych K1 i K2 wraz z napowietrzaniem,

- podaje sygnat do zwolnienia blokady z drzwi objetych kontrola dostepu,

- przekazuje sygnat do centrum alarmowego PSP.

4.1.6. Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

~udynek wyposazono w przeciwpozarowy wytacznik pradu z elementem sterujgcym usytuowanym
na zewnatrz budynku przy wejsciu gtownym - (patrz rzut parteru).

PrzeciwpoZzarowy wylgcznik prgdu jest elementem bezpieczeristwa pozarowego, umozliwiajgcym
odciecie pradu do wszystkich obwodéw budynku umozliwiajacym bezpiecznie prowadzenie dziatar:
ratowniczych,

4.2.Sposoby poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzgdzen przeciwpozarowych.

Urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i
czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskich Normach dotyczacych
urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w odnosnej dokumentacji techniczno - ruchowej oraz
instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, o ktérych mowa, powinny byé¢ przeprowadzane w
okresach i w sposéb zgodny z instrukcjg ustalong przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w

NTH

vMlasciciel obiektu jest odpowiedzialny za terminowe dokonywanie czynnosci przegladow i
konserwaciji urzadzen przeciwpozarowych.

4.2.1. GASNICE PN-EN3-7. Gasnice przenosne.

1. Gasnice nalezy poddawa¢ okresowym badaniom technicznym oraz czynno$ciom
konserwacyjnym, wg zasad okre$lonych Polskimi Normami dotyczacymi gasnic, zgodnie z
odno$ng dokumentacja techniczng oraz instrukcjami obstugi, w nastepujgcych czasookresach:

v czynnosci konserwacyjne powinny by¢ prowadzone nie rzadziej niz raz w roku, a ich zakres
powinien by¢ zgodny z instrukcja producenta,

Odpowiedzialnym za terminowe prowadzenie okresowych badan technicznych (w tym w zakresie

dozoru technicznego) oraz czynnos$ci konserwacyjnych gasnic przenosnych, jest Wiasciciel.
1. Gasnice niesprawne lub po uzyciu (uruchomieniu) nalezy przekazaé¢ do napetnienia lub naprawy,
a brakujace ilosci niezwlocznie uzupetnié.

2. Zabronione jest nawet krotkotrwate pozostawienie obiektu bez zabezpieczenia w sprawne
urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice (rdwniez w przypadki koniecznosci napraw i konserwacii
poza obiektem).
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4.2.2. Hydranty wewnetrzne 25.

Przeglady i konserwacje hydrantéw wewnetrznych nalezy wykonywac zgodnie z PN-EN 671-3:2002
State urzgdzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne. Czes¢ 3: Konserwacja hydrantéw wewnetrznych z
wezem poétsztywnym i hydrantéw wewnetrznych z wezem plasko sktadany

1. Hydranty wewnetrzne powinny byé poddawane przeglagdom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre$lonymi w Polskiej Normie (o kibrej mowa powyzej),
odnosnej dokumentacji technicznej oraz zgodnie z instrukcjg obstugi producenta, w terminie nie
rzadszym niz raz w roku. Hydranty powinny by¢ konserwowane przez osoby posiadajgce
niezbedna wiedze w tym zakresie.

2. Czynnos$ci wstepne polegajg na ustaleniu, czy:

x hydranty sg na swoim miejscu,
X nie sg zastawione, sg widoczne i majg czytelne oznakowanie oraz instrukcje,
X nie majg widocznych uszkodzen, oznak korozji ani wyciekow.

Doroczne przeglady i konserwacje powinny by¢ przeprowadzane przez osobe kompetentng. Waz
hydrantu powinien by¢ poddany catkowitemu rozwinieciu, hydrant poddany ci$nieniu i sprawdzony,
czy.
v mocowania do $ciany sg odpowiednie od ich przeznaczenia,
v wyplyw wody jest rownomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika przeptywu oraz
miernika ci$nienia), '
v miernik ci$nienia (jesli jest zastosowany) pracuje prawidlowo i w swoim zakresie pomiarowym,
v Wwaz na calej dtugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani pekniec
— jesdli waz wykazuje uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub poddany probie
ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze,
v zaciski lub tasmowanie weza s3 prawidiowego typu i wiasciwie zaciSniete,

v zwijadto wezowe obraca sie lekko w obu kierunkach,

v w przypadku wychylnego zwijadta wezowego zwijadto wezowe obraca sig fatwo i czy
wychyla sie 0 180 °,

v w przypadku recznych zwijadet zawor odcinajacy jest wlasciwego typu i czy dziata fatwo |
prawidtowo,

v w przypadku zwijadet automatycznych praca zaworu automatycznego jest prawidtowa

oraz czy praca dodatkowego serwisowego zaworu jest wlasciwa,
v stan przewodéw rurowych zasilajacych w wode jest wiasciwy — szczegdlng uwage zwrdcic ra
to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,
v jezeli hydrant jest wyposazony w szafke, czy nie nosi ona oznak uszkodzenia i czy drzwiczki
szafki fatwo sie otwieraja,
v pradownica jest wiasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac,
v praca prowadnic weza jest prawidlowa i czy sg one prawidtowo zamocowane,
3. Hydrant nalezy pozostawi¢ w stanie gotowym do natychmiastowego uzycia.
4. Jezeli konieczne sg powazniejsze naprawy, hydrant powinien by¢ oznakowany ,USZKODZONY" i
kompetentna osoba powinna powiadomi¢ o tym Wiasciciela/kompetentng osobe.
5. Po przegladzie i przeprowadzenie niezbednych pomiaréw hydranty powinny by¢ oznakowane
przez osobe kompetentng napisem ,SPRAWDZONE”. Osoby odpowiedzialne powinny
przechowywadé trwale zapisy o wszystkich przegladach, kontrolach i testach.
6. Po przeprowadzeniu przegladu i konserwacji zaleca sig¢ zabezpieczenie hydrantu wewnetrznego
plombg zabezpieczajaca.
ETYKIETA Konserwagiji i przegladu:
Dane dotyczace przegladu i konserwacji powinny by¢ zapisane na etykiecie, kiéra nie powinna
zakrywa¢ zadnych oznakowan producenta.
Na etykiecie powinny by¢ umieszczone nastepujace dane:
. stowo , SPRAWDZONE",
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o nazwa i adres dostawcy hydrantu,
o znak jednoznacznie identyfikujgcy przeprowadzajgca konserwacije i przeglad,
. data (rok i miesigc) kiedy konserwacja byta przeprowadzana.
7. Miejsca usytuowania hydrantéw powinny byé oznakowane znakami zgodnymi z PN-92/N-
01256/01 Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa.

8. Weze stanowigce wyposazenie hydrantéw wewnetrznych, powinny byé raz na 5 lat poddawane
probie cisnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie z obowigzujgcymi Polskimi
Normami.

Waz tloczny poddany obcigzeniu maksymalnym ciénieniem roboczym instalacji przez 2 min nie
powinien rosi¢, mie¢ wytryskéw statych i przemijajacych. Dopuszczalne sg przecieki w postaci
pojedynczych kropel w miejscu taSmowania. W czasie badania waz nie powinien wykazywaé zmian
w strukturze taSmy, zmian $rednicy i innych uszkodzen na catej diugosci. Jako ci$nienie prébne
nalezy przyja¢ 1,2 MPa.

Program sprawdzenia weza pozarniczego przewiduje: ogledziny zewnetrzne i sprawdzenie
szczelnoSci i wytrzymato$ci na ci$nienie prébne.

Przebieg sprawdzenia.

* ogledziny zewnetrzne nalezy przeprowadzaé nieuzbrojonym okiem, sprawdzajac
wykonanie, stan taSmy wezowej oraz polgczenia taSmy wezowej z tacznikami. Podczas
badania nalezy rowniez sprawdzi¢ stan tacznikdéw oraz uszczelek.

* sprawdzenie szczelnosci nalezy przeprowadza¢ urzadzeniem wyposazonym w pompe
wodng umozliwiajgcg uzyskanie wymaganego cisnienia.

Jezeli badany waz nie speinia wyzej wymienionych wymagarn nalezy wymienié na wolny od wad: W
szczegolnosci niedopuszczalne sa:

- uszkodzenia taSmy wezowej,

- przecieki w tasmie weZowej,

- uszkodzenia facznikéw tlocznych,

- uszkodzenia uszczelek,

- uszkodzenie tasmowania.

Sposob uzycia hydrantu wewnetrznego 25: nalezy otworzyé szafke, chwycié pradownice,
otworzy¢ zawér hydrantowy, rozwing¢ waz, otworzy¢ zawér pradownicy i skierowaé strumien wody
=~ palace si¢ materialy, zraszajgc powierzchnig, na ktérej wystepuje proces palenia od brzegu ku

vdkowi. Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od géry do dotu. Obstuge
hydrantu powinny stanowi¢ dwie osoby.
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W razie pozaru nalezy:

1. Otworzy¢ drzwiczki, zrywajgc plombe.

2. Chwyci¢ pradownice i pobiec z nig do Zzrodta ognia, rozwijajac waz.

3. Otworzy¢ zawor.

vaksas Sy

4. Otworzyé zawér pragdownicy i skierowac strumien wody w ogien.

4.2.3. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne
Nalezy zapewni¢ state serwisowanie i testowanie oswietlenia ewakuacyjnego.
a. Test tygodniowy

Wskazniki prawidlowosci dziatania powinny by¢ sprawdzane wzrokowo. Inspekcja wzrokowa ma

rozpozna¢ stan gotowosci systemu do pracy oraz rozpoznaé, czy system nie wymaga

przeprowadzenia testu.
b. Test kwartalny.

Test nalezy przeprowadzi¢ w nastepujacy sposéb:

o wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietlenia ewakuacyjnego, poprzez symulacje
uszkodzenia zasilania podstawowego, na czas wystarczajacy do upewnienia sie, ze kazda
lampa Swieci.

UWAGA: zaleca sie, aby okres symulowanego uszkodzenia byt wystarczajgcy do
przeprowadzenia testu, jednakze minimalizowany, ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzenia
komponentow systemu, np. lamp.

o podczas tego testu nalezy sprawdzi¢ wszystkie oprawy o$wietleniowe oraz znaki
ewakuacyjne, aby upewnié sie, czy istniejg, czy sg czyste oraz czy prawidiowo funkcjonuja.

o na korncu tego testu zaleca sie przywrécenie zasilania podstawowego i sprawdzenie kazdej
lampki kontrolnej lub urzadzenia, w celu upewnienia sig, ze wskazujg one na przywrdcenie
zasilania podstawowego.

c. Testroczny.

Nalezy przeprowadzi¢ zakres testu comiesiecznego oraz dodatkowo nastepujacy test:

o sprawdzenie parametrow o$wietlenia ewakuacyjnego.

o w dzienniku nalezy zapisaé date przeprowadzenia testu i jego wyniki.

Sprawdzenie parametrow oswietlenia ewakuacyjnego
o sprawdzi¢ czas przelgczania oswietlenia na prace awaryjng po zaniku zasilania

podstawowego — pomiar stoperem:
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* na drodze ewakuacyjnej i strefie otwartej powinien wynosié do 5s

o sprawdzi¢ natezenie o$wietlenia awaryjnego. Pomiaru dokonaé za pomoca luksomierza w
nocy (po zapadnigciu zmroku), przy wylaczonym oswietleniu podstawowym oraz braku
oSwietlenia zewnetrznego, a wyniki poréwnaé z zalgczonymi do projektu wyliczonymi
wartosciami natezenia o$wietlenia; Natezenie oswietlenia powinno byé nie mniejsze niz 5ix.

o sprawdzi¢ rozmieszczenie opraw oswietlenia awaryjnego oraz sprawdzié, czy oprawy z
V\gasnym zasilaniem nie znajdujg si¢ w miejscach narazonych na dziatanie temperatury ponizej
5°C.

o sprawdzi¢ dziatanie oswietlenia ewakuacyjnego poprzez wytgczenie  zasilania
przeciwpozarowym wytacznikiem pradu na czas 1h. Powinno zadziataé o$wietlenie awaryjne
w catym obiekcie.

4.2.4. Urzadzenia stuzace do usuwania dymu

Wszystkie urzadzenia i podigczenia kablowe nalezy kontrolowaé pod katem zabrudzenia i uszkodzen
wewnetrznych oraz zewnetrznych. Przycisk oddymiania, napedy nie mogg doznaé uszczerbku w
swoim dziataniu przez towary magazynowe, uzytkowanie badz zmiany budowlane.
Kontrola przyciskéw oddymiania.
* sprawdzenie poprawno$ci dziatania w przypadku przyciskéw z sygnalizatorami (diodami)
zadziatania, sprawdzenie stanu szybek, podigczen, obudowy,
* sprawdzenie czy po nacisnigciu przycisku lub uruchomieniu skrzynki otwieraja sie klapy,
= sprawdzenie czy po naci$nigciu przycisku lub uruchomieniu skrzynki otwierajg sie drzwi i okna
napowietrzajace,
= sprawdzenie zamykania klapy poprzez przycisk, jesli tak funkcja w przycisku wystepuje.
Kontrola czujki dymowej.
= sprawdzenie czujki dymowej przy uzyciu testera i zapalenia sie diody lub topikéw w przypadku
kiap pneumatycznych,
* sprawdzenie poprawnos$ci zadziatania czujki dymowej (czy uruchomiony jest siownik klapy
dymowej oraz sitowniki drzwi i okien napowietrzajgcych)
Kontrola centrali oddymiania.
= sprawdzenie wszystkich funkcji uzytkowych centrali,
= wci$niecie w centrali funkciji reset i ponowne uruchomienie
Kontrola zasilania
* sprawdzenie Zzasilania poprzez odiaczenie bezpiecznika w centrali (powtérzyé test
funkcjonowania centrali),
= sprawdzenie zasilania awaryjnego (baterie), akumulatory nalezy wymieniaé¢ na nowe co cztery
fata,
* sprawdzenie stanu natadowania akumulatoréw przy pomocy testera.

Miejsca usytuowania przyciskéw sterowania oddymianiem powinny by¢ oznakowane zgodnie z PN-
92/N-01256/01 Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Uruchamianie

kiap dymowych
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4.2.5. System sygnalizacji pozarowej.

Zarzadca ozbiektu wyznacza osobe, ktéra bedzie odpowiedzialna za przeprowadzenie nastepujacych
dziatan®:
¢ zapewnienie przez caly okres eksploatacji zgodnosci systemu z zaleceniami jej projektanta,

opracowanie procedur zgtoszen uszkodzeniach i innych zdarzen,

utrzymywanie sprawnosci instalacji,

utrzymywanie co najmniej 0,5 m wolnej przestrzeni wokoét i ponizej kazdej czujki,

usuwanie przeszkod, ktére moglyby ograniczaé ruch produktéw spalania do czujek,

zapewnienie wolnego dostepu do recznych ostrzegaczy pozarowych (ROP),

zapobieganie alarmom fatszywym przez podejmowanie odpowiednich §rodkéw zaradczych

przed zadziataniem czujek, powodowanym np. paleniem tytoniu, spalinami, itp.,

e zapewnienie odpowiedniej modyfikacji, jezeli zaistniejg istotne zmiany przeznaczenia lub
konfiguracji budynku,

o prowadzenie ksigzki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzen wywotanych przez
instalacje lub wplywajacych na nia,

e zapewnienie przeprowadzenia prac konserwatorskich (opisanych ponizej) we wiasciwych
odstepach czasu,

e zapewnienie wilasciwej obslugi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pozaru lub in .
zdarzenia, ktére mogtoby mie¢ negatywny wplyw na instalacje.

Nazwisko osoby odpowiedzialnej powinno byé zapisane w ksigzce eksploatacji i na biezaco
aktualizowane. Ksigzka eksploatacji powinna by¢ przechowywana w poblizu centralki sygnalizaciji
pozaru.

W celu zapewnienia prawidlowego funkcjonowania, instalacja powinna by¢ regularnie kontrolowana i
poddawana obstudze technicznej. Umowy w tym zakresie powinny byé zawarte natychmiast po
zakonczeniu montazu, niezaleznie od tego czy obiekt (lub jego czes¢) jest uzytkowana, czy tez nie.
Umowa powinna by¢ zawarta z osobg kompetentng w zakresie kontroli, obstugi technicznej i
naprawy oraz powinna okresla¢ spos6b zapewnienia dostepu do obiektu na czas usunigcia
uszkodzenia. Nazwa i numer telefonu konserwatora powinny byé uwidocznione przy centralce
pozarowej.

Baterie akumulatoréw zasilania rezerwowego centralki powinny by¢ wymieniane w odstepach czas
nie przekraczajgcych zalecen ich producenta. Nalezy stosowa¢ nizej podane zasady konserwaciji:

Czynnosci, za ktére odpowiedzialna jest wyznaczona osoba:

Obstuga codzienna przeprowadzana przez wyznaczong osobe

- sprawdzenie, czy kazda centrala i panel wskazujg stan dozorowania lub, czy kazde odchylenie
od stanu dozorowania jest odnotowane w ksigzce pracy i czy we wlasciwy sposob zostata
zawiadomiona firma konserwujaca;

— sprawdzenie, czy przy kazdym alarmie zarejestrowanym od poprzedniego dnia podjeto
odpowiednie dziatania,

- sprawdzenie, czy jezeli instalacja byta wylaczona, sprawdzana lub wyciszona zostata
przywrécona do stanu dozorowania,

Kazda zauwazona nieprawidiowos$¢ powinna byé odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko
usunieta.

2 zgodnie z wymaganiami PKN-CEN/TS 54-14 2005 Systemy sygnalizacji pozarowej. Wytyczne planowania, projektowania, odbioru, eksploatacji i
konserwacii
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Obstuga miesieczna.
Co najmniej raz w miesiacu wyznaczony pracownik powinien przeprowadzi¢ nastepujace czynnosci:

— zapewnienie zapasu papieru, tuszu lub tasmy dla kazdej drukarki,
~ przeprowadzenie testu wskaznikow optycznych w centralce i odnotowanie tego faktu w
ksigzce eksploatacji.
Kazda zauwazona nieprawidiowo$é powinna byé odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko
usunieta.

Czynnosci przeprowadzane przez firme zewnetrzna:

Obstuga kwartalna.

Co najmniej raz na trzy miesigce specjalistyczna firma serwisowa powinna przeprowadzi¢

nastepujace czynnosci:

1) sprawdzenie wszystkich zapiséw w ksigzce eksploatacji i podjecie dziatan niezbednych, aby
doprowadzi¢ do prawidtowej pracy instalacji,

2) spowodowanie zadziatania co najmniej jednej czujki lub recznego ostrzegacza pozarowego w
kazdej strefie w celu sprawdzenia czy centrala sygnalizacji pozarowej prawidiowo odbiera i
wySwietla okreslone sygnaly, emituje sygnat akustyczny oraz uruchamia wszystkie inne
urzgdzenia ostrzegawcze i pomocnicze;
sprawdzenie, czy monitoring uszkodzen centrali sygnalizacji pozarowej funkcjonuje prawidtowo;

+) sprawdzenie zdatno$ci centrali sygnalizacji pozarowej do uaktywnienia wszystkich zwalniaczy i
trzymaczy drzwi,

5)w miare mozliwosci spowodowanie zadzialania kazdego fgcza do alarmowego centrum
odbiorczego,

6) przeprowadzenie wszystkich innych kontroli i préb okreslonych przez wykonawce, dostawce lub
producenta,

7) dokonanie rozpoznania, czy w budynku nastapity jakie§ zmiany budowlane lub w jego
przeznaczeniu ktére mogly na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy pozarowych oraz
sygnalizatorow akustycznych.

Kazda zauwazona nieprawidtowo$é powinna byé odnotowana w ksigzce pracy i mozliwie szybko

usunieta.

Obstuga roczna:

Co najmniej raz w roku specjalistyczna firma serwisowa powinna przeprowadzi¢ nastepujace
~7YNNOSC:

— przeprowadzenie préb zalecanej dla obstugi codziennej, miesiecznej i kwartaine;;

— sprawdzenie kazdej czujki na poprawno$é dziatania, zgodnie z zaleceniami producenta,

Uwaga:

Chociaz kazda czujka powinna by¢ sprawdzana raz w roku, dopuszcza si¢ sprawdzenie kolejnych 25
% czujek przy kolejnej kontroli kwartainej.

— sprawdzenie zdatno$ci centrali sygnalizacji pozaru do uruchomienia wszystkich funkcji
pomocniczych;

- sprawdzenie wzrokowo, czy wszystkie polaczenia kablowe i sprzet sg sprawne,
nieuszkodzone i odpowiednio zabezpieczone,

- dokonanie ogledzin w celu ustalenia, czy w budynku nastapity jakies zmiany budowlane lub w
jego przeznaczeniu, ktére mogly wplyngé na rozmieszczenie czujek i recznych ostrzegaczy
pozarowych oraz sygnalizatorow akustycznych. Ogledziny powinny takze potwierdzi¢, czy
pod kazdg czujkg jest utrzymana wolna przestrzeri, co najmniej 0,5 m we wszystkich
kierunkach i czy wszystkie reczne ostrzegacze pozarowe sg dostepne i widoczne,

— sprawdzenie i przeprowadzenie préby wszystkich baterii akumulatorow.
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Przeglady okresowe i obstuga techniczna nie moga powodowaé alarméw fatszywych. Osoby
przebywajgce w obiekcie powinny by¢ poinformowane przed kazdg prébg sprawdzania instalacii,
ktéra moze spowodowac zadziatanie urzadzen przeciwpozarowych i pomocniczych.

Miejsca usytuowania recznych ostrzegaczy pozarowych powinny by¢ oznakowane zgodnie z PN-
92/N-01256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

=

4.2.6. Przeciwpozarowy wylacznik pradu.

1) zainstalowany przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien byé poddawany systematycznym
sprawdzeniom i kontroli prawidlowosci dziatania tj. potwierdzenia, ze dokonuje on wylaczenia
energii elektrycznej w catym budynku, '

2) kontrole, w tym zakresie powinny byé przeprowadzone przynajmniej raz w roku, a wsze.&ie
stwierdzone nieprawidtowosci natychmiast eliminowane przez uprawnionego elektryka,

3) sprawdzenie wlasciwego funkcjonowania przeciwpozarowego wytacznika pradu dokonywane jest
przez uprawnionego elektryka, ktéry kazdorazowo o wynikach kontroli informuje administratora
obiektu, a przeprowadzone préby wpisuje do ksigzki kontroli,

4) w przypadku wystgpienia jakichkolwiek nieprawidtowosci zwigzanych z funkcjonowaniem
przeciwpozarowego wylacznika pradu, dokonywane prace naprawcze powinny zosta¢
udokumentowane w ksigzce kontroli, z podaniem rodzaju nieprawidiowosci, sposobu jej usunigcia
oraz uprawnionej osoby, ktéra dokonata niezbednej naprawy i daty wykonania naprawy,

5) przeprowadzona kontrola dziatania przeciwpozarowego wytgcznika pragdu powinna kazdorazowo
obejmowa¢ sprawdzenie czy doplyw energii elektrycznej zostat odigczony od wszystkich
obwodéw elektrycznych w catym budynku badz strefie pozarowej oraz czy w wyniku odciecia
doplywu energii elektrycznej zataczyta sig instalacja o$wietlenia awaryjnego i czy nie nastapito
zatgczenie rezerwowego zasilania
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5. ZASADY ROZMIESZCZANIA | EKSPLOATACJI GASNIC PRZENOSNYCH

Gasnice przeno$ne stanowig wazny element w calym systemie bezpieczenstwa pozarowego. Ich
uzytecznos¢ jest szczegodinie wysoka we wczesnym stadium rozwoju pozaru, umozliwiajgc ugaszenie
ognia w zarodku.

Obiekty wyposaza si¢ w gasnice przenosne speiniajagce wymagania Polskich Norm bedacych
odpowiednikami norm europejskich (EN), w zaleznoSci od zagrozenia wybuchem, kategorii
zagrozenia ludzi, gestosci obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach (strefach pozarowych) o
przeznaczeniu PM oraz powierzchni, wg nizej podanych zasad:

1. W strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZLHI i ZLV - jedna
jednostka sprzetu o minimalnej masie srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?®) powinna
przypadaé na kazde 100 m? powierzchni,

2. Przy ustalaniu rodzaju gasnic nalezy wzig¢ pod uwage wystepujagce w pomieszczeniach (strefie
pozarowej) rodzaje materialéw palnych oraz kierowaé sie wiasciwosciami gasniczymi $rodka
gasniczego i ponizszymi zasadami:

e do gaszenia pozardw grupy A (pozary ciat statych pochodzenia organicznego, przy spalaniu
ktorych wystepuje zjawisko zarzenia, np. drewno, papier, wegiel, tworzywa sztuczne) stosuje
si¢ gasnice plynowe, $niegowe lub proszkowe z wyréznikiem ,ABC”,

e do gaszenia poZaréw grupy B (pozary cieczy palnych i substancii stale topiacych sie wskutek
wytworzonego przy pozarze ciepta, np. benzyna, nafta, parafina, pak, naftalen, smofa) stosuje
sie zamiennie gasnice plynowe, $niegowe lub proszkowe,

e do gaszenia pozaréw grupy C (pozary gazéw palnych, np. metan, aceton, propan, wodér)
stosuje sie zamiennie gasnice proszkowe lub $niegowe,

e do pozarébw grupy D (pozary metali lekkich, np. magnez, séd, uran) stosuje sie gasnice
proszkowe specjalnie do tego przeznaczone,

e do pozaréw grupy F (pozary tluszczéw i olejéw w urzgdzeniach kuchennych,

e do gaszenia urzadzeri elekirycznych pod napieciem oraz materiatéw znajdujacych sie w
poblizu tych urzadzeri stosuje si¢ zamiennie gasnice $niegowe lub proszkowe.

3. Przy rozmieszczaniu gasnic w obiekcie nalezy stosowaé nastepujgce zasady:

e gasnica powinna by¢ umieszczona w miejscach latwo dostepnych i widocznych, przy
wejsciach, przejsciach i korytarzach, przy wyjSciach na zewnatrz pomieszczen,

e miejsca usytuowania gasnic powinny byé oznakowane znakami zgodnymi z PN-EN ISO 7010
Symbole graficzne - Barwy bezpieczeristwa i znaki bezpieczeristwa - Zarejestrowane znaki.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POIAROWEGO 2023 2023-10-12 21746



¢ do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci co najmniej 1 m,

e gasnice nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz
dziatanie zrodet ciepta (piece, grzejniki),

» odlegto$¢ dojscia do gasnic nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

Obiekt zostat wyposazony w normatywne ilosci gasnic proszkowych (ABC) o masie §re~
gasniczego gasnic 6kg.

Gasnice proszkowe cechuje wysoka skuteczno$é gasnicza proszkéw, opierajaca sie przede
wszystkim na ich dziataniu inhibitujacym (przerywajacym) chemiczny proces reakcji jaka jest
spalanie. Ponadto dziatanie gasnicze proszkéw polega na ograniczaniu dostgepu powietrza nad
ptonacg powierzchnie, a wyrzucana pod duzym cisnieniem chmura proszku powoduje zdmuchnigcie
ptomieni (tzw. Dziatanie mechaniczne).

Gasnica proszkowa - jest to cylindryczny zbiornik zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajacg zawor lub
zbijak patronu z gazem napedowym. Srodek gasniczy proszek wyrzucany jest przez dysze lub wezyk
zakoriczony pradowniczkg przy pomocy gazu obojetnego ( azot lub dwutlenek wegla). Po
dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru zrywamy plombe i zawleczke blokujgcg, uruchamiamy
dzwignie lub zbijak i kierujemy strumien proszku w ognisko pozaru. Dziatanie gasnicy mozna w
kazdej chwili przerwaé przez zwolnienie dZwigni uruchamiajgcej lub dZwigni pradowniczki. Ze
wzgledu na swojg budowe syfonowg gasnica prawidtowo pracuje tylko w pozycji pionowej. Gasnice
te wolno stosowac do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych.

Gasnice proszkowe (1)
Gasnica prosztkowa GP-6x-ABC

Przsznaczons jest do gaszenia
poZerow gripy A, B1C

e | 9| (.
Obeluge gednicy:

1. Wyciaonad wlf:'f;&,
g [L_J

2 Wyint waz

2 uchwytu, b
skierowet na 79'_"3
2r0dio ognie.

nacisngé diwignie
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ZASADY OBSLUGI GASNIC - GASNICA PROSZKOWA 6kg

W razie poZaru nalezy:

g 1. Wzigg gasnice
Va J
L
& 2. Pobiec z gasnicq w kierunku ognia
Iﬁ 3. W poblizu ognia uruchomi¢ gasnice przez
o wyciagnigcie zawleczki i nacisngé dzwignie uwalniajac proszek gasniczy
4. Strumieri proszku skierowa¢ w kierunku ognia (na podstawe
plomienia) operujac strumieniem na calej powferzchni poZaru.
W,

UWAGA!

Manometr wskazuje utrzymywanie sie stalego cisnienia w gasnic

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POLAROWEGO 2023 2023-10-12

23/44



6. CHARAKTERYSTYCZNE, POTENCJALNE ZRODLA POWSTANIA POiARU_, DROGI JEGO
ROZPRZESTRZENIANIA ORAZ ZASADY ZAPOBIEGANIA POWSTANIA POZARU.

6.1. Charakterystyka zagrozen.

Niebezpieczenstwo powstania pozaru wynika z wystepujacego zagrozenia pozarowego.

Zagrozeniem pozarowym nazywamy wszelkie czynniki i okolicznosci, ktére stwarzajg
sprzyjajgce warunki do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru, a takze tworzenia sie gazéw i
dymow trujgcych, zagrazajgcych zyciu i zdrowiu ludzi.

Pozary w budynkach uzyteczno$ci publicznej (Domy Studenta) stanowig powazne zagrozenie
dla zycia i zdrowia ludzi tam przebywajgcych. Pozar wywoluje zdenerwowanie i psychoze lekowa,
ktéra w warunkach niesprzyjajacych w zbiorowiskach ludzkich moze doprowadzi¢ do tragicznych
skutkow. Niebezpieczenstwo powstaje wéwczas, gdy zachodzi nagta potrzeba ewakuacji ludzi,
wynikajagca z bezpo$redniego zagrozenia zycia i zdrowia ludzkiego pozarem, lub na skutek
gwattownego rozprzestrzeniania sie gazéw i dyméw pozarowych. Pozar objawia sie ekstremalr
okoliczno$ciach, kiedy czlowiek ma ograniczong szanse na ucieczke i pobyt w stycznosci z pozaiem
niebezpiecznie wydluza sie. W pomieszczeniach budynku — szczeg6inie zamknietych, bez doplywu
powietrza, pozar jest Zrédtem niebezpiecznych zjawisk, z ktérych najbardziej niekorzystne to:
bezposrednie dziatanie ptomieni, pozaru i wysokich temperatur,
niedobér tlenu w Srodowisku otaczajacym strefe spalania,
zadymienie,
wystepowanie substanciji toksycznych,
mozliwo$¢ uszkodzenia konstrukcji budynku.

Ponadto do$wiadczenia wykazujg, ze niewielkie nawet zadymienie lub inne oznaki pozaru
powoduja powstanie paniki. Panika za$ jest jednym z najgroZniejszych elementéw wystepujgcych
podczas pozaréw. Pozar daje silny bodziec do natychmiastowego opuszczenia niebezpiecznego
miejsca, co powoduje duzg intensywnos$é ruchu ludzi. Przebieg paniki nie daje sie ujgé w jednolite
reguly, wiec nie moze by¢ doktadnie przewidywany i kontrolowany.

Charakterystyczne czynniki moggce mie¢ wplyw na wzrost zagroZenia pozarowegr
budynkach, to przede wszystkim:

= stosowanie materiatéw palnych do dekorowania i wykarnczania wnetrz,

= gromadzenie w pomieszczeniach gospodarczych nadmiernych iloSci materiatéw palnych oraz
sktadowanie ich w sposéb niezgodny z wymaganiami przepisow przeciwpozarowych oraz bez
zachowania wymaganych odlegtosci od potencjainych zroédet ciepta,

= skiadowanie materiatéw painych na drogach komunikacji ogéinej stuzacych celom ewakuaciji
lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$é¢ albo
wysoko$¢ ponizej wymaganej wartosci, okre$lonych w rozdziale 10 niniejszej instrukcii,

= uzytkowanie instalacji, urzadzer i narzgdzi niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny
z przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi w instrukcjach obstugi producenta, w tym:

* dogrzewanie pomieszczen przenosnymi urzadzeniami ogrzewczymi (elektrycznymi lub
gazowymi) oraz uzytkowanie nieostonietych punktéw $wietinych,

* przecigzanie instalacji elektrycznej poprzez wilgczanie zbyt du2ej ilo$ci odbiornikéw
elektrycznych oraz eksploatacja instalacji wykonanych w sposéb prowizoryczny (najczesciej
niezgodnie z warunkami technicznymi okres$lonymi w adekwatnych Polskich Normach) lub
uszkodzonych,

= przechowywanie i uzytkowanie materiatow niebezpiecznych pozarowo (w tym cieczy tatwo
zapalnych oraz gazéw technicznych) bez zachowania wymaganych $rodkéw bezpieczerstwa,
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7. ZADANIA | OBOWIAZKI Z ZAKRESU OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ.
7.1. Zadania i obowiazki wiasciciela w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

Zgodnie z postanowieniami zawartymi w art. 4 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej, jak wyzej wiasciciel budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich
ochrone przeciwpozarowa, jest obowigzany:
1) przestrzegaé przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych i
technologicznych;
2) wyposazy¢ budynek, obiekt budowlany lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i
gasnice;
3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie;,
4) zapewni¢ osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuaciji;
5) przygotowaé budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratownicze;;
6) zapozna¢ pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi;
7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiolowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

7.2. Zadania i obowiazki pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

Kazdy pracownik (uzytkownik obiektu), bez wzgledu na zajmowane stanowisko, w zakresie ochrony
przeciwpozarowej zobowigzany jest:
= odby¢ szkolenie wstepne oraz uczestniczyé w szkoleniach przeciwpozarowych,
» przestrzegaé przepisy przeciwpozarowe i dbaé o stan bezpieczernstwa pozarowego na
stanowisku pracy oraz wokét niego,
» zawiadamia¢ przetozonych o uszkodzeniach i niedociggnieciach mogacych byé przyczyng
pozaru, bgdZ wplywajgcych na zagrozenie zycia lub zdrowia ludzi,
* po zakoriczeniu pracy, przed opuszczeniem stanowiska pracy, sprawdzi¢ czy wytgczone sg
urzadzenia elektryczne,
» znaé sposoby alarmowania o pozarze, rozmieszczenie i sposéb uzycia gasnic podrecznych
i urzadzerh przeciwpozarowych oraz zasady ewakuacii ludzi i mienia,
» bra¢ udziat w akcjach ratowniczo-gasniczych oraz éwiczeniach, podporzadkowujac sie
kierujgcemu akcja,
* braé czynnie udziat w organizowanych cyklicznie przez witascicieli budynku praktycznych
sprawdzianach organizacji i warunkéw ewakuaciji.
= stosowaé sie do procedur w zakresie ochrony przeciwpozarowej obowigzujgcych u
pracodawcy (zatgcznik nr 10 - Zarzadzenie nr 68 z dnia 23.05.2023 w sprawie
wprowadzenie procedury ewakuacji oséb z obiektéw UZ z uwzglednieniem bezpieczernistwa
os6b z niepetnosprawno$ciami oraz innych oséb ze szczegéinymi potrzebami).

7.3. Wskazania przeciwpozarowe.

7.3.1 Zapobieganie pozarom polega przede wszystkim na wyeliminowaniu czynnikéw
stwarzajacych zagrozenie pozarowe i zagrozenie zycia ludzkiego oraz scistym przestrzeganiu
podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego.
Zasady bezpieczenistwa pozarowego, ktére nalezy bezwzglednie przestrzegaé, dotyczg w
szczegolnosci zakazu:
1) uzywania otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mogacych zainicjowac
zaplon wystepujacych materiatow:
a)w strefie zagrozenia wybuchem,
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b) w miejscach wystepowania materiatow niebezpiecznych pozarowo,
c)w miejscach wystepowania innych materiatléw palnych, okreslonych przez wiasciciela lub
zarzgdce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi znakdw bezpieczenstwa,
2) uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w spos6b niezgodny z
przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta, badz niepoddawanych
okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwoéci wynikajacej z przepiséw prawa budowlanego,
jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;
3) rozgrzewania za pomoca otwartego ognia smoly i innych materialéw w odlegtosci mniejszej niz
10 m od obiektu, przylegtego do niego skladowiska lub placu sktadowego z materiatami palnymi,
przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu
niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowiednie,
przeznaczone do tego celu podgrzewacze;
5) rozpalanie ognia, wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla lub wypalanie wierzchniej warstwy gleby
i traw, w miejscu umozliwiajacym zapalenie sie materiatow palnych albo sgsiednich obiektéw;
6) skiadowania poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki, materiatow
palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu;
7) uzytkowania elektrycznych urzadzeri ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podiozu
palnym, z wyjgtkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okre$lonymi przez
producenta;
8) przechowywania materiatéw palnych oraz stosowanie elementoéw wystroju i wyposazeniaw. .z
z materiatéw palnych w odlegto$ci mniejszej niz 0,5 m od:
a)urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewac sie do temperatury
przekraczajacej 373,15 K (100°C),

b)linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewodoéw uziemiajgcych oraz przewodow
odprowadzajacych instalaciji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu elektrycznego,
przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V;

9) stosowania na ostony punktéw $wietinych materiatéw palnych, z wyjatkiem materiatiow trudno
zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegfosci co najmniej 0,06 m od
zarowki;

10)instalowania opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wylaczniki,
przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podiozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie
zabezpiecza podioza przed zapaleniem,

11)skiadowania materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych ewakuacji lub
umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysoko$é ponizej wymaganych wartosci;

12)skiadowania materiatow palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na drogach komuni’ " |
o0goinej w piwnicach;

13)zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajgcy ich natychmiastowe uzycie;

14)lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy wymiary
drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w przepisach techniczno-budowlanych;

15)sktadowania drewna przy kominkach

16) uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

a) gasnic, hydrantéw i urzadzen przeciwpozarowych,

b) zrédel wody do celow przeciwpozarowych,

¢) wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
d) wytacznikdw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego.
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7.3.2. Osoby wyznaczone do udzielania pierwszej pomocy, zwalczania pozaréw i ewakuacji
0s6b.

Zgodnie z Kodeksem Pracy pracodawca powinien wyznaczyé w swoim zaktadzie osoby do
udzielania pierwszej pomocy oraz zwalczania pozarow i ewakuacji oséb.

Lista os6b wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy — patrz Zatacznik nr 9.
Lista osdb wyznaczonych do zwalczania pozaréw i ewakuacji — patrz Zatacznik nr 9.1.

Wyznaczone osoby do w/w czynnosci, powinny przej$¢ szkolenie z zakresu pierwszej pomocy
oraz ochrony przeciwpozarowej. Szkolenie takie powinny przeprowadzaé osoby z odpowiednimi
uprawnieniami i wiedzg z danej dziedziny.

Szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej powinno zawiera¢, oprocz czesci teoretyczne;j,
takze cze$¢ praktyczng. Cze$¢ praktyczna powinna obejmowaé m.in. uzycie gasnic oraz
hydrantéw i ugaszenie nim pozaru testowego.

Liczba os6b o ktérych mowa powyzej, ich szkolenie oraz wyposazenie powinny uwzglednia¢
rodzaj i poziom wystepujgcych zagrozen. Dodatkowo powinna uwzgledniaé powierzchnie
kondygnaciji, ilo$¢ wyj$¢ z budynku, system zmianowy oraz ich nieobecnosci spowodowane
urlopem czy zwolnieniem lekarskim. Osoby te muszg dobrze zna¢ topografie budynku, mozliwe
Zrédla zagrozen, materialy niebezpieczne mogace znajdowaé sie w poszczegéinych
pomieszczeniach, rozmieszczenie gasnic i recznych ostrzegaczy pozarowych (ROP).

Osoby te powinny cechowaé sie opanowaniem w sytuacji zagrozenia, dziata¢ zdecydowanie i
rozsadnie.

W przypadku wystgpienia zagrozenia w szczegolnosci pozaru — osoby te mogg podjaé proby
ugaszenia pozaru, o ile jest to mozliwe i bezpieczne dostepnymi srodkami (gasnice i hydranty).
Osoby te takze beda koordynowaé ewakuacjg od chwili podjecia decyzji o ewakuaciji do momentu
przejecia dowodzenia przez Kierujgcego dziataniami ratowniczymi (strazak PSP). Po przejeciu
dowodzenia ewakuacjg osoby te nadal pozostajg do dyspozycji Kierujacego dziataniami
ratowniczymi i podporzadkowujg sie jego decyzjom.

Wazne jest rowniez, aby w momencie ogloszenia alarmu, osoby te byly tatwo zauwazalne w
ttumie. Dlatego zaleca sie wyposazyé ich w wyrdzniajgce elementy ubrania, takie jak np.:
jaskrawej barwy kamizelki z odpowiednim napisem (np.” WYZNACZONY DO EWAKUACJI")
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8. WYMAGANIA DOTYCZACE INSTALACJI UZYTKOWYCH.

Uzytkowanie instalacji i urzadzen niesprawnych technicznie lub w sposéb niezgodny 2z
przeznaczeniem albo warunkami okre$lonymi przez producenta, jezeli moze sie to przyczyni¢ do
powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia — jest zabronione.

Instalacje i urzadzenia nalezy uzytkowaé w stanie zgodnym 2z warunkami technicznymi i
wymaganiami ustalonymi przez producenta, w szczegélnosci nalezy poddawac je okresowym
przegladom i konserwaciji.

8.1. Instalacja elektryczna

Nalezy wykonywac nastepujace czynnosci (badania) kontroine:

e pomiary rezystancji izolacji przewod6w roboczych - nie rzadziej jak raz na pie¢ lat,

e pomiary skuteczno$ci zabezpieczenia przed porazeniami elektrycznymi - nie_rzadziej jak co pieé
lat.

Zabrania sie:

- eksploatowania instalacji i urzadzen, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do powst~- *
iflub rozprzestrzeniania sie pozaru,

-» dokonywania samowolnych przerébek urzadzen i instalacji, budowy dodatkowych punktéw
odbioru energii elektrycznej oraz naprawiania uszkodzonych bezpiecznikow przez osoby nie
posiadajgce wymaganych kwalifikacji zawodowych,

- jednoczesnego wiaczania do sieci takiej ilosci urzadzen elektrycznych, na skutek ktérej tgczny
pobér energii elektrycznej moze wywolaé przecigzenie,

- stosowania silnikéw elektrycznych bez zabezpieczer termicznych.

Nalezy pamieta¢ o oznakowaniu przeciwpozarowego wytgcznika pradu znakiem zgodnym z
PN-N-01256-04:1997 Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe.

Przeciwpozarowy
wytacznik pradu

8.2. Instalacja odgromowa (piorunochronna)

W przypadku instalacji odgromowych nalezy wykonywac¢ nastepujgce czynnosci (badania) kontrolne:
e ogledziny czesci nadziemne;j,

e sprawdzanie ciggtosci potgczen,

e pomiar rezystancji uziemienia,

e sprawdzenie stanu uzioméw po ich odkopaniu;

czynno$ci te nalezy wykonywaé nie rzadziej jak co pie¢ lat, przed rozpoczeciem tzw. okresu
burzowego (jako ostateczng date przyjmuje sie dziert 30 kwietnia).
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8.3. Przewody kominowe (wentylacyjne i spalinowe)
W przypadku przewodéw kominowych nalezy wykonywaé¢ nastepujgce czynnosci (badania) kontrolne

= kontrola stanu technicznej sprawnosci - co najmniej raz w roku,
" usuwanie zanieczyszczeri z przewodéw wentylacji grawitacyjnej — co najmniej raz w roku,
* usuwanie zanieczyszczefi z przewodéw spalinowych — co najmniej raz na 6 miesiecy,

Kontrol¢ stanu technicznego przewodéw kominowych, o ktérej mowa powyzej, powinny
przeprowadzac osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemioéle kominiarskim (w odniesieniu do
grawitacyjnych przewodéw wentylacyjnych). Osoby te powinny dokumentowaé przeprowadzone
prace wpisami do ksigzki budowlanej obiektu lub ksigzki kontroli kominiarskiej, ewentualnie
pozostawia¢ wiascicielom obiektu protokoty z przeprowadzonych czynnosci.

8.4. Instalacja gazowa

Okresowa kontrola stanu technicznej sprawno$ci wraz z badaniem szczelnosci przewodéw instalacii
Jazowej oraz poigczer z odbiornikami gazu - co najmniej raz w roku.

Nalezy dopilnowa¢ oznakowania zgodnie z aktualnie obowigzujacg Polska Normg (PN-N-01256-
04:1997 Znaki bezpieczeristwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe) miejsce lokalizacji giéwnego
kurka instalacji gazowej, ktory zgodnie z wymaganiami przepiséw techniczno-budowlanych,
zainstalowany jest w szafce wentylowanej na zewnatrz budynku, w sposéb zabezpieczajacy przed
wplywami atmosferycznymi, uszkodzeniami mechanicznymi i dostepem os6b postronnych.

|
|

| |
| |
e RIRE }
8.5. Uprawnienia i dokumentowanie badar okresowych instalacji
Kontrole stanu technicznego instalacii elektrycznych i odgromowych (piorunochronnych), o ktérych
mowa powyzej, powinny przeprowadza¢ osoby posiadajace kwalifikacje wymagane przy
wykonywaniu dozoru lub ustug w zakresie naprawy lub konserwacji odpowiednich urzgdzen
energetycznych lub gazowych, okreslone w przepisach szczegéinych (uprawnienia dozorowe ,D”, w
zakresie pomiarowym).

Osoby te powinny dokumentowa¢ przeprowadzone prace wpisami do ,Ksigzki obiektu budowlanego”,
jak rowniez pozostawia¢ wiascicielowi obiektu stosowne protokoly z przeprowadzonych czynnosci.
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9. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM.

Przez prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym rozumie si¢ prace remontowo-budowiane
zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem,
prowadzone wewnatrz lub na dachach obiektow, na przylegtych do nich terenach oraz placach
sktadowych, a takze prace remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych

wybuchem.

Zadaniem Wiaéciclela obiektu jest:

> OCena zagrozenia pozarowego w obszarze, w ktérym bedg prowadzone prace,

> ustalenie rodzaju przedsigwzigé majacych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

» sprawowanie nadzoru nad prowadzeniem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym lub
wskazanie osoby odpowiedzialnej za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg prac oraz
zabezpieczenie miejsca po zakoriczeniu prac.

Po wykonaniu tych czynnosci sporzadza si¢ "Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. Zezwolenie na prowadzenie pr
niebezpiecznych" wediug wzoru stanowigcego Zafgcznik nr 1 do niniejszej instrukcji.

Zarzadca obiektu wydaje zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo.

UWAGA !!!

Wykonywanie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
bez pisemnego zezwolenla jest ZABRONIONE!

Ponadto przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym zarzgdca obiektu
zobowigzany jest zapoznaé pracownikéw wykonujacych prace z zagroZeniami pozarowymi
wystepujgcymi w rejonie ich wykonywania oraz z rodzajem zabezpieczefi majgcych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym naleZy przestrzegat

nastepujgcych zasad:

x wszelkie materialy palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac spawalniczych or
pomieszczeniach lub rejonach przyleglych, w tym réwniez elementy konstrukcji budynku i
instalacji technologicznych nalezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem lub usungé w promieniu 10 m,

X w miejscu wykonywania prac spawalniczych powinien znajdowaé si¢ sprzet umozliwiajgcy
likwidacje wszelkich Zzrédet pozaru,

x nalezy uszczelni¢ i zabezpieczy¢ wszelkie otwory w Scianach i stropach oraz instalacje za pomoca
materialéw nie painych,

x sprzet do wykonywania prac spawalniczych powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony
przed mozliwoscig wywofania pozaru,

x obwod pradu spawania nie powinien by¢ uziemiony, z wyjatkiem przypadkéw, gdy przedmioty sg
potgczone z ziemig,

x przewody spawalnicze igczace przedmiot spawany ze Zrédiem energii powinny by¢ potaczone z
tym przedmiotem lub oprzyrzadowaniem, jak najblizej miejsca spawania,

x niedopuszczalne jest dokonywanie zmian w okreslonych przez producenta ustawieniach uktadéw
regulacji i ci$nienia zaworéw bezpieczeristwa.
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UWAGA !!!
WSZELKIE PRACE SPAWALNICZE ORAZ CIECIE SLUSARSKIE

NALEZY WYKONYWAC NA ZEWNATRZ BUDYNKU

W szczegblnie uzasadnionych przypadkach zezwala sie na prowadzenie prac niebezpiecznych
wewnatrz obiektu.

Oprocz speinienia ww. zasad podczas prowadzenia prac niebezpiecznych wewnatrz budynku
powinien by¢ zapewniony stalty nadzor osoby z rozwinietym wezem hydrantowym wypeiony woda,
gotowy do natychmiastowego uzycia.

Do wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo uprawnione sg osoby posiadajgce jeden z
nizej wymienionych dokumentéw:
¢ Zzaswiadczenie o ukoriczeniu szkolenia,
e Swiadectwo egzaminu spawacza,
o ksigzke spawacza.

Przechowywanie butli z palnymi lub utleniajacymi, gazami technicznymi (acetylen,
tlen) po zakoriczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym na terenie

budynku, a w szczegé6lnosci w obrgbie drég ewakuacyjnych lub pomieszczen
ogolnie dostepnych, przeznaczonych na pobyt ludzi - jest ZABRONIONE!

Po zakoriczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy poddaé kontroli miejsce, w
ktorym prace byly wykonywane oraz pomieszczenia lub rejony przylegte, sprawdzajac doktadnie, czy
nie pozostawiono tiacych sie lub Zarzacych sie czagstek, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy
pozaru oraz czy sprzet uzywany do wykonywania prac zostat zdemontowany, odtgczony od Zrodet
zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych.

Ponowna kontrola rejonu prowadzenia prac powinna sie¢ odbyé po 4, a nastepnie po 8
godzinach od zakoriczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
Wyniki kontroli naleiy kazdorazowo odnotowywac w ,Ksigzce kontroli prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym’, prowadzonej przez Zarzadce obiektu. Wzor ksigzki kontroli stanowi
Zatgcznik nr 2 do niniejszej instrukcji.

PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM
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Materialy palne, ktérych usunigcie poza zasigg rozpryskow
spawalniczych jest niemozliwe, oslaniamy w sposob
gwarantujacy bezpieczefistwo:

1 - ekran z materiatu niepalnego (np. z blachy)

2 - koc gasniczy

Z izolowanych rurociagbw na ktorych prowadzi sig prace
spawalnicze, nalezy usunaé izolacje cieplng na odcinku
gwarantujacym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby
(izolacja {atwo zapalna) chlodzi¢ skutecznie, np.
sposobem pokazanym na rysunku:

1 - przewdd doprowadzajqcy wode
2 - zwoje sznura

Wszelkie szczeliny i otwory prowadzace do sasie
pomieszczern | pozostajace w 2zasiegu rozpryskow
spawalniczych powinny byé uszczelnione za pomocq
niepalnego materialu:

1- materiat niepalny

Spawane przegrody, czeSci maszyn i urzadzen oraz
elementy konstrukcji budowlanych stykajgce sie =z
materiatami painymi lub przebiegajace w poblizu nich, nalezy
skutecznie chlodzié:

1 - przewdd doprowadzajacy wode
2 - zwoje sznura
3-koc

min. 10 m

W zaleznos$ci od cisnienia pod jakim wykonywane s3
prace spawalnicze, nalezy zabezpieczyé przed
przypadkowym zapaleniem wszystkie palne materialy w
odlegfosci minimum 10 m.
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10. WARUNKI | ORGANIZACJA EWAKUACJI LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH
SPRAWDZANIA.

10.1. Warunki ewakuacii.

Warunki ewakuacji - jest to zespd! przedsigwzie¢ oraz $rodkéw techniczno-organizacyjnych
zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Polegajg one w szczegdlnosci na zapewnieniu mozliwosci ewakuacji w bezpieczne miejsce na
zewnatrz budynku, bezposrednio albo drogami komunikacji og6inej, zwanymi drogami
ewakuacyjnymi.

Dom Studenta PIAST (C-2) jest obiektem szesciokondygnacyjnym z dwoma kondygnacjami
podziemnymi oraz czterema kondygnacjami nadziemnymi.

Komunikacje pionowg zapewniaja dwie klatki schodowe K1 i K2 oraz nowo wykonany dzwig osobowy
(winda) taczacy wszystkie kondygnacje. Dzwig osobowy (winda) nie jest przeznaczony do ewakuacii.

Klatki schodowe K1 i K2 s3 obudowane $cianami i stropami o klasie odporno$ci ogniowej REI60,
zamkniete drzwiami o klasie odpornosci ogniowej EI30 oraz wyposazone w grawitacyjny system
usuwania dymu.

DZWIG/WINDA NIE JEST PRZEZNACZONY DO CELOW EWAKUACJI

Korytarze zostaly podzielone na odcinki nie diuzsze niz 50m przy zastosowaniu drzwi
dymoszczelnych.

Drogi ewakuacyjne (korytarze i klatki schodowe) sg wyposazone w awaryjne o$wietlenie
ewakuacyjne o natezeniu nie mniejszym niz 5 Ix.

Diugosci przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach nie przekraczajg 40 m.

Przej$cia ewakuacyjne nie prowadzg przez wiecej niz trzy pomieszczenia.

Do statego przestrzegania w zakresie odpowiednich warunkéw ewakuaciji nalezy:

1. nie umieszczanie przedmiotéw na drogach ewakuacyjnych, w sposdb zmniejszajacy ich
szerokos$c¢ albo wysoko$¢ ponizej wymaganych wartosci okreslonych
2. nie lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajgcy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci
3. zakaz zastawiania lub ograniczania dostgpu do gasnic i urzadzen przeciwpozarowych, drzwi
wyjs¢ ewakuacyjnych, wylgcznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,
4. stosowanie wyfacznie:
- co najmniej trudno zapalnych materialow i wyrobéw budowlanych na drogach
ewakuacyjnych,
- co najmniej trudno zapalnych wyktadzin podiogowych na drogach ewakuacyjnych,
- €O najmniej nie zapalnych oraz nie kapigcych i nie odpadajacych pod wplywem ognia
okfadzin suitowych i sufitéw podwieszanych na drogach ewakuacyjnych,
- €0 najmniej trudno zapalnych przegréd.
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10.2. _Praktyczne sprawdzenie organizaciji i warunkéw ewakuacii.

Wiasciciel/zarzadca zobowigzany jest do prowadzenia co najmniej raz w roku praktycznego
sprawdzenia organizacji oraz warunkéw ewakuacji. O planowanych dziataniach nalezy
powiadomi¢ Komendanta Miejskiego Paristwowej Straiy Pozarnej w Zielonej Goérze, nie
pézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji powinno polegaé przede wszystkim
na:

e wyznaczeniu osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji oraz za sporzadzenie stosownej dokumentacji — osobg taka
powinien wyznaczy¢ Wlasciciel/Zarzadca budynku ,
okresleniu strategii ewakuaciji z obiektu, budynku, strefy pozarowej
sprawdzeniu warunkéw ewakuaciji, tj. sprawdzeniu czy obiekt spetnia aktualnie wszystkie
wymagania techniczno-budowlane oraz porzadkowe w zakresie ewakuacji:

O jesli tak, to mozna przejS¢ do etapu tworzenia zatozeri do praktycznego sprawdzenia
organizacji ewakuac;ji, -
O jesli nie, to pierwsza czynnos$cig, ktéra nalezy podjgé jest natychmiastowe usuni,.ie
nieprawidiowosci, gdy to jest mozliwe (w przypadkach gdy nie jest to mozliwe, np. ze wzgledu na
konieczno$é dokonania zmian konstrukcyjno-budowlanych w obiekcie, nalezy uwzgledni¢ te miejsca
w opracowywanych zalozeniach do praktycznego sprawdzenia ewakuacji, jako migjsca o
szczegoblnym zagrozeniu),

e przyjeciu i opracowaniu zatozeri do przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji
ewakuagji (okresleniu strategii ewakuacji), w tym:

- ustaleniu rodzaju i miejsca zagrozenia, ktérego wynikiem bedzie przeprowadzenie ewakuaciji
ludzi z obiektu,

- ustaleniu czasu oraz zakresu dziatai w trakcie ewakuacji dla oséb funkcyjnych (kierujgcych
dziataniami ewakuacyjnymi),

e sprawdzeniu organizacji ewakuacji, poprzez jej przeprowadzenie w praktyce, przy
uwzglednieniu wszystkich jej elementéw sktadowych, {j. sprawdzeniu:

- dziatania $rodkéw alarmowania oraz skutecznosci przyjetych sposob6ow alarmowania na
wypadek pozaru lub innego zagrozenia,

- skutecznos$ci sit i Srodkéw przewidzianych do przeprowadzenia ewakuacii, _

- prawidtowosci przyjetego sposobu prowadzenia ewakuacji (prawidiowo$¢ podijetej decyzji o
ewakuacji, umiejetno$¢ kierowania ewakuacja, realizacja przyjetych zatozeft i zasad
ewakuaciji),

- przestrzegania przez ewakuujgcych i ewakuowanych okreslonych w instrukcji zasad
prowadzenia ewakuacji,

- prawidiowosci rozmieszczenia oznakowania droég ewakuacyjnych,

e sporzadzeniu wnioskéw z praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuaciji, ktére
beda stuzyly jako:

- materiat szkoleniowy dla pracownikéw oraz os6b funkcyjnych,

- podstawa do ujmowania w planach modernizacji obiektu zalecefi zwigzanych z poprawa
warunkoéw ewakuaciji.
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10.3. Prowadzenie ewakuaciji.

10.3.1. Srodki i sposoby ogtaszania alarmu o niebezpieczenstwie.

Srodkami tacznosci alarmowej moga byé
— $rodki porozumiewania wewnetrznego - ustne sygnaly alarmowe, telefony wewnetrzne,
~ $rodki gcznosci alarmowej zewnetrznej — telefony stacjonarne i komérkowe,
- system sygnalizacji pozarowe;.

Ogtlaszanie alarmu o niebezpieczeristwie odbywa¢ sie bedzie w nastepujacy sposéb:
— werbalnie — poprzez rozgtaszanie ustne sygnatu o powstatym niebezpieczeristwie przez osoby,
ktére zauwazg zagrozenie w poczatkowej fazie pozaru,
- automatycznie - poprzez =zadziatanie sygnalizatorow optyczno-akustycznych systemu
sygnalizacji pozarowe;.

Przekazywanie alarmu o niebezpieczenstwie bedzie si¢ odbywato:

— W spos6b automatyczny do Centrum monitoringu PSP, poprzez system sygnalizacji pozarowej
(sygnatem podanym =z centrali sygnalizacji pozarowej, zawiadujgcej réwniez innymi
urzadzeniami przeciwpozarowymi),

— za pomocg zewnetrznej tgcznosci telefonicznej (stacjonarnej lub komérkowej),

UWAGAI!!
Z ustalonym sposobem alarmowania wewnetrznego
powinni byé zapoznani wszyscy stali uzytkownicy budynku (studenci, pracownicy administracji i
obstugi)

- —

W przypadku jesli zostang zauwazone objawy pozaru, a nie zostat ogloszony alarm, nalezy:
— nacisna¢ najblizszy przycisk recznego ostrzegacza pozarowego (ROP),
— powiadomi¢ o zdarzeniu uzytkownikéw budynku przebywajgcych w najblizszym otoczeniu
(wyraznie, ale bez paniki),
- podjac¢ dziatania majgce na celu wyprowadzenie ludzi na zewnatrz budynku,
- udac¢ sie do miejsca zbiérki do ewakuaciji.

10.3.2. Sity do przeprowadzenia ewakuaciji.

Nie przewiduje si¢ wyznaczania dodatkowych sit do przeprowadzenia ewakuacji ludzi z
obiektu.

10.3.3. Zasady postepowania podczas ewakuacii.

zachowanie spokoju i nie uleganie panice od chwili powiadomienia o ewakuacji,

$ciste podporzadkowanie sie poleceniom oséb przeprowadzajacych ewakuacje,

pomoc przy opuszczaniu zagrozonego pomieszczenia, a nastepnie obiektu,

unikanie popychania i przepychania sie,

rygorystyczne przestrzeganie nie zastawiania drég ewakuacyjnych,

utrzymywanie facznoéci wzajemnej z innymi pracownikami bioragcymi udziat w ewakuacii,

LY L L N

10.3.4. Sposéb przeprowadzenia ewakuacii.

Z budynku nalezy zawsze zarzadza¢ ewakuacje jednoetapowa obejmujacg wszystkie osoby
przebywajgce w budynku.
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Powziecie decyzji o ewakuaciji:

Przy podejmowaniu decyzji o przeprowadzeniu ewakuaciji nalezy w pierwszej kolejnosci wzigé¢ pod
uwage ewakuacje z pomieszczen, gdzie przebywa wigksza ilo$¢ os6b oraz z pomieszczern:

> gdzie wystepuje najwieksze zadymienie,

> gdzie wystepuje jednostronne dojscie ewakuacyjne,

> nad kondygnacja, na ktérej wybucht pozar,

Kierowanie ewakuacja:

Osobami uprawnionymi do zarzgdzenia ewakuacji z budynku s3a:
> Rektor, a w razie jego nieobecnosci Kanclerz
> osoba upowazniona — portier lub osoba petnigca jego obowigzki.

Ewakuowanych z obiektu ludzi nalezy wyprowadzi¢ poza teren zagrozenia w wyznaczone miejsca
zbiorki do ewakuacji. Z chwilg przybycia do akcji jednostki strazy pozarnych, kierownictwo akcjg
obejmuje jej dowoddca, natomiast kierujacy dotychczas ewakuacjg wchodzi do sztabu dowodzenia
jako osoba najbardziej zorientowana w aktualnej sytuacji oraz posiadajgca rozeznanie w uktadzie
pomieszczen i komunikacji.

Ewakuacja oséb przebywajgcych w budynku:

Nalezy wyznaczyé osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie ewakuacji. Powiadamianie o
koniecznos$ci opuszczania obiektu powinno byé¢ w miare mozliwosci spokojne i nie powodujace oznak
zdenerwowania u pracownikéw oraz innych oséb przebywajacych w obiekcie. Po zaalarmowaniu
zagrozonych dzieci i pracownikéw nalezy niezwlocznie kierowaé sie oznakowanymi drogami
ewakuacyjnymi do najblizszego wyjScia ewakuacyjnego prowadzgcego na zewnatrz budynku.

Drogi ewakuacyjne prowadzg do wyjs¢ ewakuacyjnych, ktére powinny byé oznakowane znakami
zgodnym z PN-EN ISO 7010 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczeiistwa -

Zarejestrowane znaki.
= oznakowanie kierunku drogi ewakuacyjnej (w lewo/w prawo)

& K1

= oznakowanie kierunku drogi ewakuacyjnej (na wprost).

Al

= oznakowanie kierunku drogi ewakuacyjnej schodami w dét (w lewo/w prawo)

X KIS

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO 2023 2023-10-12 38/46




* oznakowanie kierunku drogi ewakuacyjnej (schodami w gére — w prawo, w lewo)

= oznakowanie wyj$cia ewakuacyjnego.

WYJSCIE WYJSCIE

EWAKUACYJNE EWAKUACYJNE

" ~dstawowg zasada rozmieszczania znakéw jest, aby z kazdego miejsca na drodze ewakuacyjnej, w

.orym moze znalez¢ si¢ cztowiek, widoczny byt co najmniej jeden znak ewakuacyjny wskazujacy
kierunek ewakuacji lub samo wyjécie ewakuacyjne. Oznakowanie fotoluminescencyjne nalezy
umieszczac jak najblizej zrédet $wiatta, w celu zapewnienia mu dostatecznej luminacji. Wymiary
znakéw powinny by¢ dopasowane do wielko$ci pomieszczen i diugosci korytarzy.

Wyprowadzanie osdb ewakuowanych dotyczy:

= wskazania kierunku do wyj$cia,

* udzielenia zalecen, co do przebycia drogi ewakuacyjnej oraz miejsca, pomieszczenia
wewnatrz lub na zewnatrz budynku, gdzie beda przeprowadzane ewakuowane osoby,

= sprawdzenia, czy wszystkie osoby przebywajace w pomieszczeniach znajdujg sie w
ewakuowanej grupie,

* sprawdzenia, czy w pomieszczeniu nie zostata jaka$ osoba,

* nadzorowania spokojnego przechodzenia do wskazanych miejsc dla 0séb ewakuowanych,

Kierujgcy ewakuacjg powinien upewni¢ sig, czy wszyscy opuscili zagrozong strefe pozarowa, oraz
CzZy wszyscy pracownicy i uzytkownicy sg w miejscu zbiorki do ewakuacii.

Miejsce zbidrki os6b ewakuowanych. W
Osoby ewakuowane z budynku powinny by¢ prowadzone do wskazanego miejsca - rejonu
koncentraciji.

Miejsca zbiérki do ewakuacji wyznaczono na zewnatrz budynku. Wyznaczona osoba powinna na
biezgco zbiera¢ informacje ilu studentéw i pracownikéw opuscito obiekt - dane te sg niezbedne dla
dowddcy akcji ratowniczo-gasnicze;j.

Lokalizacje miejsca zbiorki do ewakuacji nalezy oznakowa¢ znakiem zgodnym z PN-EN I1SO 7010
Symbole graficzne - Barwy bezpieczeristwa i znaki bezpieczeristwa - Zarejestrowane znaki — zaleca
si¢ zastosowanie oznakowania przestrzennego (w tzw. ,uktadzie pryzmatycznym”), ktdre jest dobrze
widoczne ze wszystkich stron,
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11. ZASADY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POWSTANIA POZARU.
11.1. Zasady alarmowania w przypadku powstania po2aru.

W przypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokdj, nie wywolywa¢ paniki, bezzwlocznie
zaalarmowaé uzytkownikow budynku (obiektu) i inne osoby znajdujgce sie¢ w zagrozonych
pomieszczeniach.

Kazda osoba ktéra zauwazyla pozar powinna uruchomi¢ reczny ostrzegacz pozarowy (ROP) i
niezwiocznie zawiadomi¢ osoby bezposrednio zagrozone.

Zawiadomié o pozarze osoby i instytucje umieszczone na wykazie telefondw znajdujgcych sig¢ przy
aparatach telefonicznych, oznakowanych jako ,telefon do uzycia w stanie zagrozenia”

Telefon alarmowy:

CENTRUM POWIADAMIANIA RATUNKOWEGO CPR

T 11

Przy telefonicznym alarmowaniu CPR nalezy po zgtoszeniu sig dyzurujgcego dyspozytora spokojnym
i wyraznym gtosem podac :

gdzie sie pali (adres, rodzaj budynku, ktéra kondygnacja, jakie pomieszczenie),

co sie pali,

czy jest zagrozone zycie ludzkie,

jakie pomieszczenia, materialy sg bezposrednio zagrozone pozarem,

podaé swoje nazwisko.

Po przekazaniu zgloszenia stuchawke telefoniczng nalezy odtozyé dopiero wtedy, gdy dyspozytor
CPR poleci sie rozlgczyé.

11.2. Zasady postepowania pracownikéw w przypadku powstania pozaru do czasu
przybycia jednostek ratowniczo - gasniczych oraz wspéldziatania z kierujacym
akcjq ratownicza.

W przypadku powstania pozaru, uzytkownicy obiektu i inne osoby zobowigzani sg do postgpowania

zgodnie z nastepujgcymi zasadami:

v osoba, ktéra zauwazyla pozar zobowigzana jest natychmiast zawiadomi¢ o pozarze pozostatych
pracownikéw i inne osoby przebywajgce w budynku - w pierwszej kolejnosci znajdujacych si¢ w
rejonie bezposrednio zagrozonym pozarem,

v o0soby ktére zauwazyly pozar, kleske zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie, sg zobowigzane
niezwlocznie zawiadomié osoby znajdujgce sie w strefie zagrozenia oraz centrum powiadamiania
ratunkowego lub jednostke ochrony przeciwpozarowej albo Policje badZ wéjta albo softysa,

v pracownicy lub inni stali uzytkownicy budynku, w przypadku nieznacznych rozmiaréw pozaru (w
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zarodku) mogg podja¢ probe gaszenia przy pomocy gasnic i hydrantow, bedacych na
wyposazeniu obiektu,

kierownictwo akcjg ratowniczo-gasnicza, do czasu przybycia jednostek strazy pozarnej, obejmuje
Rektor lub Kanclerz lub osoba wyznaczona - portier.

kierujacy dziataniami ratowniczo-gasniczymi zobowigzany jest do zorganizowania ewakuacji oséb
z rejonu zagrozonego, z jednoczesnym prowadzeniem akcji gasnicze;j,

istotnym elementem przy prowadzeniu ewakuacji jest sprawdzenie, czy wszystkie osoby zostaty
powiadomione o zagrozeniu i opuscity budynek - sprawdzeniu podlegajg zwlaszcza te
pomieszczenia, gdzie informacja mogta nie dotrzeé, jak np. pomieszczenia techniczne,
sanitariaty, itp.,

w poczatkowej fazie prowadzonej akcji ratowniczo-gasniczej nalezy pamietaé o wylaczeniu
doptywu pradu (za pomoca przeciwpozarowego wytacznika pradu), jesli do gaszenia urzadzer
elektrycznych i instalacji pod napieciem uzywa sie wody,

wszyscy powinni w spos6b bezwzgledny podporzadkowad sie decyzjom kierujgcego akcja
ratowniczo-gasnicza,

nalezy wyznaczyé osobe, ktéra na zewnatrz obiektu bedzie oczekiwata na przybycie jednostek
strazy pozarnej i wskaze czg$¢ obiektu, pomieszczenie(a), w ktdrym ma miejsce pozar, oraz
droge dojScia, wskaze punkty czerpania wody (hydranty zewnetrzne),

po przybyciu na miejsce pozaru jednostek strazy pozarnej, osoba dotychczas kierujaca
dziataniami ratowniczo-gasniczymi ma obowigzek poinformowaé dowédce przybytych jednostek
o:

pomieszczeniach objetych pozarem,

dotychczasowym przebiegu akcji gasniczej,

przebiegu ewakuacji,

potencjainych zagrozeniach mogacych wystapi¢ w zwiazku ze znajdujacymi sie w obiekcie
urzadzeniami i materiatami,

fakt przybycia jednostek strazy pozarnej nie zwalnia pracownikéw od dalszego udziatu w
dziataniach ratowniczych, jezeli zostanie im to polecone przez dowodzacego dziataniami
ratowniczo-gasniczymi; w takim przypadku nie nalezy podejmowaé dziatan na wiasng reke, lecz
scisle wykonywacé polecenia kierujacego,

11.3 Ogéine sposoby postepowania pracownikéw w przypadku pozaru lub innego
zagrozenia.

przypadku powstania pozaru lub innego zagrozenia w budynku, albo na terenie, Pracownicy

zobowigzani sg postepowac zgodnie z nastepujgcymi zasadami:

(a)
(b)

(c)

(d)
(e)

(a)

Pracownik, ktéry zauwazyt pozar lub inne zagrozenie zobowiazany jest natychmiast
zaalarmowac osoby bezpoérednio zagrozone, centrum powiadamiania ratunkowego lub straz
pozarng.

Kazdy pracownik, jesli to mozliwe powinien przystapié do:

ratowania os6b zagrozonych i poszkodowanych,

gaszenia matych pozaréw (w zarodku) przy pomocy gasnic i urzadzen przeciwpozarowych
znajdujgcych sie w budynku i na terenie.

likwidacji niewielkich zagrozen przy pomocy dostepnego sprzetu i $rodkow,

ewakuaciji oséb lub mienia,

obserwacji miejsca zdarzenia oraz informowania osoby funkcyjnej lub kierownika akcji o
wszelkich niebezpiecznych zmianach.

Kazdy kto otrzymat informacje o pozarze lub innym zagrozeniu powinien opusci¢ niezwlocznie

pomieszczenia, obiekty lub teren zagrozony,
jesli to mozliwe, wigczy¢ sig¢ do akcji gaszenia pozaru lub usuwania innego zagrozenia,
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(b) zglosi¢ sie do dyspozycji swojego przetozonego,
(c) podporzgdkowac sie decyzjom i poleceniom kierujgcego dziataniem ratowniczym.

- W czasie prowadzenia dziatar gasniczych nalezy przestrzega¢ nastepujgcych podstawowych

zasad :

(a) nie otwiera¢ niepotrzebnie drzwi i okien w palacym sie¢ pomieszczeniu, aby nie powodowac
doptywu Swiezego powietrza,

(b) wchodzac do pomieszczenia objetego pozarem nalezy zachowaé szczegding ostrozno$c;
otwiera¢ drzwi i okna z za zastony (Sciany),

(¢) w zadymionym pomieszczeniu poruszac sie w pozyciji pochylonej,

(d) przy gaszeniu stara¢ sie dotrze¢ mozliwie blisko Zrodta ognia od strony zawietrznej; podawac¢
$rodek gasniczy na zar, materiat palgcy sie, a nie na ptomienie,

()  z najblizszego otoczenia pozaru, w miare mozliwos$ci usunaé materiaty palne i urzadzenia,

\)) po ugaszeniu poZaru zabezpieczy¢ miejsce pozaru przed mozliwoscig powstania pozaru
wtérnego oraz nie niszczy¢ sladow i dowodéw do czasu zakonczenia dochodzenia.

W przypadku odcietej drogi ewakuacyjnej

- oddal sie jak najdalej od Zzrédta zagrozenia, \
- przejdz do pomieszczenia, strefy bezpiecznej, zamknij drzwi,

- w przypadku przedostawania sie¢ dymu otw6rz okna, zachowaj spokd;j,

- wzywaj pomocy, pamietaj, ze pomoc nie moze by¢ udzielana wszystkim jednocze$nie,

1.4 Kierowanie dziataniem ratowniczym

Akcje ratownicza — do czasu przybycia jednostki ochrony przeciwpozarowej —
kieruje Rektor lub Kanclerz lub osoba upowazniona.
Po przybyciu jednostek ochrony przeciwpozarowej — dowédca jednostki, zgodnie

z zasadami kierowania dziataniem ratowniczym obowiazujacym w krajowym
systemie ratowniczo - gasniczym.

Wszyscy Pracownicy majg obowigzek podporzadkowaé sie decyzjom Kierujgcego Dziataniem
Ratowniczym.

Po przybyciu dowddcy jednostek strazy pozarnej, osoba dotychczas kierujgca dziataniami
ratowniczymi ma obowigzek poinformowaé o:

(a) osobach wymagajacych ewakuacji z pomieszczenn i budynku oraz osobach
potrzebujgcych pomocy medycznej,
(b) pomieszczeniach objetych i bezposrednio zagrozonych pozarem ,
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(c) dotychczasowym przebiegu ewakuacji ludzi oraz prowadzonej akcji gasniczej iflub
ratowniczej,

(d) potencjalnych zagrozeniach mogacych wystapi¢, w zwiazku ze znajdujgcymi sie w
budynku lub na terenie urzadzeniami i materiatami.

Fakt przybycia jednostek strazy pozarnej nie zwalinia Pracownikéw z dalszego udziatu w dziataniach
ratowniczych. Majg oni obowigzek podporzadkowaé sie poleceniom i decyzjom Kierujacego
Dziataniem Ratowniczym.

Nie nalezy podejmowacé dziatart na wlasng reke, lecz Scisle wykonywa¢ polecenia Kierujgcego Akcjg
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Przykiady postepowania pracownikéw podczas gaszenia pozaru przy uzyciu gasnic przenosnych

Dziatanie nieprawidtowe Dziatanie prawidtowe Komentarz

Podchodz
do ognia
zawsze
zgodnie z
kierunkiem
wiatru (wiatr
w plecy)

Gas pozar
kierujgc
Srodek
gasniczy w
podstawe

plomieni

Palgce sie
pionowe
powierzchnie
— jesli to
mozliwe -
gas z gory,
w
przeciwnym
wypadku od
dotu do géry

Uzyjcie
jednoczesnie
kilku gasnic
daje wiekszy
efekt
gasniczy

Zawsze
dozoruj
miejsce
pozarzyska.

INSTRUKCJA BEIPIECZENSTWA POZAROWEGO 2023 2023-10-12 44/46



12. ORGANIZACJA | ZASADY ZAZNAJAMIANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ TRESCIA NINIEJSZEJ INSTRUKCJI.

Obowigzek szkolenia przeciwpozarowego i ratowniczego dotyczy kazdego uzytkownika obiektu, bez
wzgledu na sprawowang funkcje i stanowisko stuzbowe, a wynika bezposrednio z ustawy o ochronie
przeciwpozarowe;j.

12.1. Cele szkolenia przeciwpozarowego i ratowniczego w ogélnych kierunkach to:

e profilaktyka przeciwpozarowa - zapobieganie, aby sami uzytkownicy oraz pozostajacy w obiekcie
byli $wiadomi jak postepowac, zeby nie spowodowaé pozaru,

e ratownictwo oséb, na ktdrych zapalila sie odziez i ktére odniosly obrazenia wskutek pozaru oraz
zatrucia sig dymami i gazami pozarowymi,

o profilaktyka ewakuacyjna - zachowanie warunkéw i natychmiastowe usuwanie wszelkich
przeszkod mogacych utrudnic lub uniemozliwi¢ sprawng ewakuacije,

e zdolno$¢ stosowania réznych sposobdw ratownictwa ludzi w zalezno$ci od warunkéw
ewakuacyjnych oraz wieku, a takze stanu fizycznego i psychicznego ratowanych,

¢ umiejetnos¢ gaszenia pozaru w zarodku i uniemozliwianie jego rozprzestrzeniania sie,

e umiejetnos¢ wspotdziatania w akcji ratowniczej i gasniczej z jednostkami Parstwowej Strazy
Pozarnej.

12.2. Organizacja szkolenia przeciwpozarowego dotyczy:

ustalenia grup szkoleniowych w zakresie zaleznym od liczby os6b spetniajgcych rézne funkcje,
ustalenie programow wyktadow i zaje¢ praktycznych dla danej grupy szkoleniowej,
zapewnienie wyktadowcoéw mogacych przeprowadzi¢ przeszkolenie,

Zapewnienie miejsca przeprowadzenia szkolenia,

zapewnienie pomocy szkoleniowych.

12.3. Zakres szkolenia przeciwpozarowego.

wstepne szkolenie informacyjne nowych uzytkownikéw, obejmujace:
e poinstruowanie w zakresie uzycia gasnic podrecznych i urzgdzen przeciwpozarowych,
sposobach ewakuacji ludzi i mienia w przypadku powstania pozaru,
s zaznajomienie z zagroZzeniami pozarowymi wystepujacymi na stanowisku pracy,
e Zzapoznanie z obowigzujgcymi przepisami i instrukcjami przeciwpozarowymi,
e zapoznanie z ogoélnymi warunkami bezpieczeristwa pozarowego.

Pracodawca moze wprowadzi¢ dla podleglych pracownikéw okresowe szkolenie instruktazowe, ktére
moga ohejmowac:
» charakterystyka zagrozenia pozarowego obiektu,
e przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania si¢ pozaréw, wymagania przeciwpozarowe majace
na celu ograniczenie zagrozenia pozarowego,
¢ obowigzki w zakresie zapobiegania pozarom, $rodki gasnicze, gasnice podreczne i urzadzenia
przeciwpozarowe,
e zasady praktycznego uzycia podrecznego sprzetu gasniczego,
» Zzadania i obowigzki uzytkownikow w przypadku powstania pozaru. Sposoby ewakuacji ludzi i
mienia, drogi ewakuacyjne oraz zasady zachowania sie podczas pozaru,

Programy szkolenia przeciwpozarowego moga by¢é wigczone w peinym wymiarze godzin do
szkolenia BHP i innych form doskonalenia zawodowego. Podane wyZej ramy czasowe
prowadzonych szkoler nie wynikajg wprost z obowigzujacych przepiséw (w zwiazku z ich okresowym
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brakiem) i sg jedynie schematem orientacyjnym, tak wiec moga by¢ modyfikowane przez
prowadzacego szkolenie w zaleznosci od potrzeb i jego uznania.

Istotnym elementem jest natomiast kwestia powierzania wykonywania czynno$ci szkoleniowych
osobom uprawnionym do tego rodzaju dziatan, zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami. | tak,
uprawnionymi do przeprowadzania czynnosci szkoleniowych w zakresie ochrony przeciwpozarowej

sa:

oficerowie i aspiranci Paristwowej Strazy Pozarnej,

inne osoby, ktére odbyly kurs dia Inspektoréw ochrony ppoz., zorganizowany przez
osrodek szkolenia Parnstwowej Strazy Pozarnej i legitymuja sie odpowiednim
zas$wiadczeniem o ukonczeniu tego kursu.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE

Niniejsza Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co
najmniej raz na dwa lata (nie p6zniej niz w grudniu 2024r.), a takze po takich zmianach sposobu
uzytkowania obiektu, ktére wplywajg na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;.

.Karte aktualizacji Instrukcji bezpieczerstwa pozarowego”, stanowi zafgcznik nr 8.

14. PROCEDURA REALIZACJI USTALEN ZAWARTYCH W INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO.

1. Zapoznac z tre$cig ,Instrukcji” pracownikéw.

2. Przestrzega¢ procedury podczas prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych okreslonej
w zatacznikach do niniejszej ,instrukc;ji”.

3. Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego z planami graficznymi obiektu przechowywana
bedzie w portierni lub w bezposrednim sasiedztwie wejScia gidwnego do budynku w
przeszklionej kasecie.

15. ZALACZNIKI

Protokét prac spawalniczych.

Ksiazka prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Wykaz czynnosci zabronionych.

Wykaz znakéw bezpieczeristwa stosowanych w budynku.

Wykaz telefonéw alarmowych.

Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru.

Wykaz oséb zapoznanych z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego.

Karta aktualizacji instrukcji bezpieczeristwa pozarowego.

Lista oséb wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy, zwalczania pozaréw i ewakuacji.

(do korekty).

10.Zarzadzenie nr 68 z dnia 23.05.2023 w sprawie wprowadzenie procedury ewakuacji oséb z
obiektow UZ z uwzglednieniem bezpieczenstwa os6b z niepetnosprawnosciami oraz innych
0sob ze szczegodlnymi potrzebami

11.Plany graficzne obiektu (plan sytuacyjny, rzuty kondygnacji podziemnych 1 i 2, rzut parteru

oraz |, It i lll pietra.

CRNOOBWN~
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Zalgeznik nr 1

PROTOKOL

ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO
PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO.

1. Nazwa i okreslenie budynku - terenu i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie
prac niebezpiecznych pozarowo

2. Kategoria zagrozenia ludzi, ocena zagrozenia wybuchem oraz wlasciwosci pozarowe
materiatow palnych wystepujacych w budynku — miejscu prowadzenia prac

3. Rodzaje elementéw budowlanych (pod wzgledem zapalnos$ci) w miejscu
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo

4. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego miejsca/obszaru wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo

5. llo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego do zabezpieczenia prac
niebezpiecznych pozarowo

6. Srodki i sposob alarmowania strazy pozarnej oraz wspdipracownikéw w przypadku
powstania pozaru




Zatacznik nr 1

Lp.

Osoba odpowiedzialna za:

Imie i nazwisko

Podpis

przygotowanie zabezpieczenia
przeciwpozarowegoe prac
niebezpiecznych pozarowo

nadzér nad stanem
bezpieczerstwa pozarowego w
czasie wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo

srodki zabezpieczenia bhp

przeprowadzenie kontroli
obszaru / miejsca wykonywania
prac niebezpiecznych
pozarowo, po ich zakoriczeniu

11. Uwagi:

Osoba wyznaczona przez:
Kierownika (lub osobe go zastepujaca)

{imig, nazwisko, stanowisko)

ZEZWOLENIE NR
NA PROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO
(SPAWANIE, CIECIE, LUTOWANIE, NAGRZEWANIE, ITP.)

Zezwalam na rozpoczecie prac:

od dnia do dnia

od godz. do godz.

Kierownik (ub osoba go zastepujgca).

(imig, nazwisko)

Podpis:

{pieczec, podpis)



KSIAZKA

KONTROLI PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

Zatacznik nr 2

Data
Nazwa IMIoTia n..._.uﬂm__“ws_m Uwagi i godzina,
: . . o
budynkuy, Data i godzina i nazwiska nazwisko i poleceania Data WL LG Podpisy
terenuw p i wydane przez i godzina |przeprowadzaj :
L.p. x rozpoczecia osob kontroiujaceg = g . przeprowadzaj
ktorym i Ao el pt kontrolujacego, | zakonczenia acego acych kontrole
wykonano P E<M B DIAE y kon ‘ o wykonywanie prac kontrole po cy
prace pracy wy ..M..‘uc prac zakonczeniu
P prac
1 2 3 4 5 6 7 8 9







CZYNNOSCI ZABRONIONE

OSOBOM PRZEBYWAJACYM W OBIEKCIE

1. | Blokowania w pozycji otwartej drzwi
przeciwpozarowych oznaczonych znakiem

2. | Skltadowania materiatéw painych
komunikacji ogélinej stuzacych e
umieszczanie przedmiotéw na

sposbb zmniejszajacy ich sz ponizej 1,4 m
albo wysoko$¢ ponizej 2,2
3. | Uzywania otwartego og enie tytoniu i

stosowanie innych czy

mogacych g 2
jacych materiatéw “-.&

4,
[ J
®
) ablic rozdzielczych pradu
, kurkéw gtéwnych instalacji
5. drzwi ewakuacyjnych w sposéb

iajgcy ich natychmiastowe uzycie




e ——



Zalgeznik nr 4

ROZMIESZCZENIE ZNAKOW BEZPIECZENSTWA:

EWAKUACJA,
OCHRONA PRZECIWPOZAROWA,,
TECHNICZNE SRODKI PRZECIWPOZAROWE.

Symbol znaku Opis znaku Sposob rozmieszczenia
(minimalny rozmiar)
'1 WDt Znaki montowaé bezposrednio nad drzwiami (otworami
/ Wyjécie ewakuacyjne z | drzwiowymi) stanowiacymi wyjécie ewakuacyjne z budynku,
informacja tekstowa [ lub jesli nie ma takiej moziiwodci to obok drzwi (otworbw
(20x30) drzwiowych)
Znaki montowaé bezposrednio nad drzwiami (otworami
Wyjscle ewakuacyjne | drzwiowymi) stanowigcymi wyjScie ewakuacyjne, lub jesi
w prawo/w lewo nie ma ftakisj mozZliwosci to obok drzwi (ofworéw
(20 x 38 cm) drzwiowych)
Kierunek do wyjScia | Znaki montowa¢ na wysokosci ok. 2,0 m nad poziomem
ewakuacyjnego podioZa, zachowujgc w miarg moZliwosci jednakowa
w prawolw lewo wysoko$é montazu na calej kondygnadji
(15x 30 cm)
Kierunek do wyjscia
ewakuacyjnego Znaki jednostronne monfowaé na wysokosci ok. 1,5 m nad
wdol wlewo/w dotw | poziomem podioZa w miejscach, w ktérych rozpoczyna sig
prawo réZnica poziomow (pierwszy stopiei kazdego biegu
(15 x 30 cm) schodow shuacych do ewakuacdji)
Kt:f:::&(acg;mwyxécia Znaki jednostronne montowaé na wysokosci ok. 1,5 m nad
W gore W Iewolwegoérq W poziomem podioZza w miejscach, w kiérych rozpoczyna sie
e roZznica poziomébw (pierwszy stopiefi kaidego biegu
(1 SPX 20 om) schoddw sluzacych do ewakuagji)




Miejsce zbiorki do

ewakuagji (znak Znaki montowaé na shupku, na wysokosci ok. 2,5-3,0 m nad
przestrzenny) poziomem podioZa, w wyznaczonym miejscu na zewnatrz
(370 x 250 cm)
Nie uzywaé d2wigu (windy) [ Znaki montowat obok drzwi do dzwigu (windy) lub
w przypadku pozaru | bezposrednio na drzwiach diwigu (windy) , na wysokoéci
_ (20 x 20 cm) ok. 1,5m nad poziomem podioza
A\ Gasnica Znaki montowaé bezposrednio nad miejscem usytuowania
\:_e (20 x 20 cm) gasnicy, na wysokodci ok. 3m nad poziomem podioza
Hydrant
""mv\\ (20 x 20 cm) Znaki montowac na szafce hydrantowej lub nad miejscem
: "5_' jej usytuowania
(@] Znaki montowaé bezposrednio nad miejscem usytuowania
A\l Alarm poZarowy
h ‘: (20 X 20 cm) recznych ostrzegaczy pozarowych (ROP)
/ N
é n ;‘\ ‘:% Drzwi przeciwpo2arowe. ‘ ' . .
Z = - Zamykat! Znaki montowaé bezposrednio na drzwiach w cianach
(drzwi prawe/drzwi lewe) | oddzielenia przeciwpoZarowego na wysokosci ok. 1,5m
_ - (15 22 cm) nad poziomem podioza (z obydwoch stron drzwi)
Przeciwpozarowy Znaki montowaé bezposrednio na lub nad miejscem
wytacznik pradu usytuowania ppo2. wylacznika pradu
R
Kurek giowny instalacfi | Znak montowaé w miejscu usytuowania kurka giéwnego
gazowsj instalacji gazowej
(15x 22)




Znaki montowat w miejscach, gdzie ewentualna

Nie zastawiac. przeszkoda stanowitaby szczegélne niebezpieczenstwo
(20x20 cm) (np. na drodze ewakuacyjnej, wyjsciu ewakuacyjnym, itp.)
lub w miejscach, gdzie wystepuje potencjaina mozliwosé
zastawienia urzadzen przeciwpozarowych np. hydrantéw,
gasnic, itp.
Uruchamianie klap Znaki montowaé bezpo$rednio nad miejscem usytuowania
dymowych przycisku uruchamiajacego oddymianie
(15 x 22 cm)
Droga pozarowa. Znak montowat na slupkach, w miejscu przebiegu drogi
Nie zastawiaé. pozarowej
(znak przestrzenny)
(370x250 cm)
:‘m: e&o;tgzzorﬁnia Instrukcje umiescic w widocznych miejscach
wykazem telefonow

alarmowych







zatgcznik nr

INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

1. W PRZYPADKU ZAUWAZENIA POZARU
(@) Zawiadom osoby znajdujace sie w strefie zagrozenia

(b) Ogtos alarm gtosem

(c) Zawiadom centrum powiadamiania
- telefon nr 998 lub 112

oczatkowej fazie
hydrant i przystgp
Pracownikéw jest

(d) Jesli to mozliwe i bezpieczne (pozar
rozwoju) uzyj gasnicy przenosnej i/lub
do gaszenia pozaru (dziatanie
skuteczniejsze niz jednego)

(e) W przypadku braku mozliwo$ stgpienia do gaszenia
pozaru ewakuuj sie z budynku

2. W PRZYPADKU USLYSZE OMUNIKATU / SYGNALU

O POZARZE / EWAKUA

(@) Opus¢ stanowisko prac

ieczne wigcz sie do akcji gaszenia
czatkowej fazie rozwoju) uzyj gasnicy
in hydrant i przystagp do gaszenia pozaru

(b) Jesli to mozliwie j

obecnos¢ swojemu Przelozonemu /Kierownikowi/
| pozostan do jego dyspozycji
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Zalgcznik nr 7

ZAPOZNANYCH Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Data

Imie i nazwisko

Podpis

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.
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LISTA OSOB WYZNACZONYCH
DO UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY

Imie i nazwisko Miejsce wykonywania

zatgcznik nr 9







zatgcznik nr 9.1

LISTA OSOB WYZNACZONYCH
DO ZWALCZANIA POZAROW | EWAKUACJI

Imie i nazwisko Miejsce wykonywania
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Dom studenta PIAST - strefa pozarowa [SP1] - ZLill + ZLV

Powierzchnia uzytkowa: 227800 m*
Powierzchnia zabudowy: 103372 m*
Powierzchnia wewnetrzna: 4 907,60 m
Wysokoét:

Liczba kondygnaci:

;5.68 m. (budynek sredniowysoki - SW)

Liczba kondygnacj podziemnych: 2
Liczba kondygnacji nadziemnych: 4

ZA ZGODNOSC
Z ORYGINALEM

B8

Miejsce zbwrki do ewakuaci

Hydrant zewngtrzny

’ Wejicia do budynku

Dom studenta PIAST (C-2)

Zielona Gora, ul. Podgéma 50C

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA

POZARoyVEGo
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Reczry osizegeot podaru ROP)

Dom studenta PIAST (C-2)
Zielona Gora, ul. Podgéma 50C
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