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OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA  -  Część 7 

(dotyczy Zadania 10 – poz. 159 wniosku o dofinansowanie projektu) 

I. Nazwa przedmiotu zamówienia: „Szkolenie z zakresu diagnozowania i leczenia 

zespołów bólowych kręgosłupa metodą McKenziego. 

II. Przedmiotem zamówienia jest przeprowadzenie szkolenia dla pracownika 

dydaktycznego Collegium Medicum Uniwersytetu Zielonogórskiego, który umożliwia 

podniesienie kompetencji dydaktycznych w zakresie diagnozowania i leczenia zespołów 

bólowych kręgosłupa metodą McKenziego. 

1. Opis tematyki szkolenia: Tematyka szkolenia musi zawierać zagadnienia 

dotyczące diagnozowania i leczenia zespołów bólowych kręgosłupa metodą 

McKenziego. 

2. Opis szczegółowy zakresu tematycznego szkoleń: 

- zapoznanie z koncepcją metody McKenziego, 

- umiejętność dokonania klasyfikacji leczenia zespołów bólowych kręgosłupa 

lędźwiowego, 

- rola profilaktyki w metodzie McKezniego, 

- wykorzystanie metod McKezniego w leczeniu wszystkich odcinków kręgosłupa: 

szyjny, piersiowy, lędźwiowy, 

- diagnostyka problemów i objawów związanych z daną częścią kręgosłupa, 

- analiza przypadków pacjentów i opracowanie leczenia w poszczególnych 

zespołach klinicznych, 

- właściwości biomechaniczne odcinków kręgosłupa oraz różnice anatomiczne 

pomiędzy nimi. 

III. Sposób realizacji szkolenia:  

1. W szkoleniu weźmie udział 1 osoba. Szkolenia ma  odbywać się w formie czterech 

modułów/części trwających po 28 godzin dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna = 

45 min.) każdy. Każdy moduł powinien trwać 4 dni, co stanowi po 7 godzin 
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dydaktycznych zajęć dziennie. W ramach szkolenia musi zostać przeprowadzonych 

łącznie 112 godzin dydaktycznych. 

2. Wykonawca zapewnia materiały szkoleniowe/dydaktyczne zawierające logotypy 

i informacje zgodnie z „Wytycznymi dotyczącymi oznaczania projektów w Ramach 

Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój” dla osoby uczestniczącej  

w szkoleniu na każdą edycje.  

3. Uczestnik szkolenia otrzyma od Wykonawcy imienny certyfikat/zaświadczenie 

potwierdzające ukończenie szkolenia. Wzór certyfikatu/zaświadczenia musi zostać 

zaakceptowany przez Zamawiającego i musi zawierać logotypy i informacje zgodnie 

z „Wytycznymi dotyczącymi oznaczania projektów w Ramach Programu 

Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój”. Wzór certyfikatu/zaświadczenia wraz 

z logotypami zostanie przedstawiony do akceptacji Zamawiającemu przed 

rozpoczęciem szkolenia. 

4. Wykonawca przekaże Zamawiającemu po zakończeniu szkolenia kopie potwierdzone 

„za zgodność z oryginałem” przez Wykonawcę wydanych uczestnikowi  szkolenia 

zaświadczeń oraz pozostałych dokumentów związanych z realizacją szkolenia. 

5. Miejsce realizacji szkoleń: siedziba lub miejsce wyznaczone przez Wykonawcę. 

Miejsce realizacji szkolenia powinno znajdować się nie dalej niż 350 km od siedziby 

Zamawiającego. Wykonawca zobowiązany jest poinformować Zamawiającego 

o dokładnym miejscu realizacji szkolenia przed jego rozpoczęciem.  

6. Wykonawca zobowiązany jest dokumentować prowadzone szkolenia w dzienniku 

szkolenia w sposób uzgodniony z Koordynatorem Jednostki Realizującej Projekt. 

7. Wykonawca przekaże Zamawiającemu harmonogram szkolenia, plan szkolenia 

najpóźniej 7 dni przed rozpoczęciem szkolenia. 

8. Listę Uczestników Projektu Zamawiający przekaże Wykonawcy w dniu rozpoczęcia 

szkolenia. 

9. Wykonawca jest zobowiązany przygotować bilans kompetencji i/lub kwalifikacji 

posiadanych przez uczestników projektu przed rozpoczęciem szkolenia oraz 
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podsumować analogicznym badaniem, pozwalającym określić stan kompetencji i/lub 

kwalifikacji po zakończeniu szkolenia. 

10. Wykonawca zobowiązany jest do przeprowadzenia egzaminu zakańczającego 

kurs/szkolenie potwierdzającego nabyte kompetencje.  

11. Szkolenie zostanie zrealizowane w okresie od daty zawarcia umowy do 31 lipca 2023 

roku. 

12. Wykonawca ma obowiązek uzgodnić z Zamawiającym ostateczny termin szkolenia na 

co najmniej 30 dni przed terminem planowanego szkolenia. 

 

 

 


