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Przedmiotem zamoéwienia jest zorganizowanie i przeprowadzenie zewnetrznego
szkolenia pt. ,,Nowoczesne techniki prezentacji — mniej znaczy wiecej” program rozwoju
Uniwersytetu Zielonogorskiego”, nr POWR.03.05.00-00-Z014/18, Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwoj, O$ priorytetowa I1I Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i rozwoju,
Dziatanie 3.5. Kompleksowe programy szkot wyzszych z  Europejskiego Funduszu

Spotecznego.

1. Doktadny opis tematyki.
Celem szkolenia jest rozwdj umiejetnosci przygotowania atrakcyjnej i1 skutecznej
(zaspokajajacej oczekiwania méwcey i odbiorcow) prezentacji. Poznanie technik i
metod wykorzystywanych przez méwcow i prezenterow. Cwiczenie umiejetnosci
publicznego przemawiania i prezentowania. Cwiczenie $wiadomego dostosowania
stylu, formy i tresci prezentacji do jej celu.

2. Program:
1) Kiedy technika prezentacji jest efektywnym narzedziem komunikacji:
¢ Przypomnienie podstawowych wiadomosci o komunikacji
e Przemowienia i prezentacje — kiedy je stosowac
¢ Style komunikowania si¢ i przyswajania informacji
o Cwiczenia rozwijajace umiejetno$é komunikowania si¢ uczestnikow.
2) Przygotowanie prezentacji i przemowien publicznych:
¢ Przygotowanie sali prezentacyjnej i sprz¢tu audiowizualnego
¢ Przygotowanie konspektu prezentacji, dobor tresci
e Anegdoty, zarty i pytania retoryczne — jak dobrac je do prezentacji?
e Jak wyglosi¢ przemoéwienie ,,z marszu”, czyli przygotowanie bez
przygotowania.
3) Stucha si¢ oczami, czyli komunikacja niewerbalna:
e Ubidr i wyglad zewngtrzny
e Panowanie nad gestami i tikami
e Dopasowanie gestykulacji i mimiki do stylu i osobowos$ci méwcy
e Techniki niewerbalnego odwracajace uwage od tresci prezentacji
e Techniki niewerbalne podkreslajace tres¢ prezentacji
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e Praktyczne ¢wiczenia rozwijajace umiejetnos¢ komunikowania sig¢
niewerbalnego.
4) Prowadzenie prezentacji:
e Panowanie nad tremg
e Przywitanie gos$ci, rozpoczecie prezentacji
e Utrzymywanie kontaktu emocjonalnego z odbiorca
e Techniki podtrzymywania uwagi
e Radzenie sobie z trudnymi uczestnikami
e Reagowanie na nietypowe sytuacje podczas prezentacji
¢ Odpowiadanie na pytania uczestnikow
¢ Podsumowania
5) Podstawy psychologii spotecznej — zasady wywierania wptywu na grupeg:
e Lubienie i sympatia
e Zasada autorytetu
e Zasada konsekwencji i zaangazowania
¢ Spoteczny dowod stusznos$ci
e Zasada podobienstwa
¢ Zasada kontrastu
¢ Zasada niedostgpnosci
6) Symulacja prezentacji — wszyscy uczestnicy wcielajg si¢ w role roéznych
prezenterow, prowadzg prezentacje 1 otrzymujg informacje¢ zwrotng od innych
uczestnikOw oraz trenera.

3. Sposob realizacji:

1) Wykonawca jest zobowigzany do przedstawienia programu i harmonogramu
szkolenia uzgodnionego z Zamawiajacym na 14 dni przed rozpoczgciem
szkolenia;

2) Szkolenie zostanie przeprowadzone w jezyku polskim.

3) Szkolenie odbedzie si¢ w miejscu wskazanym przez Wykonawce.

4) Trener prowadzacy szkolenie powinien mie¢ co najmniej 2 lata do§wiadczenia
zawodowego w zakresie tematyki szkolenia.

5) Wykonawca ponosi pelng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo Uczestnikow
Projektu w czasie trwania zajec¢, jako$¢ 1 terminowos$¢ prowadzonych zajec;

6) Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ tacznie 16 godzin szkolenia w
ciggu 2 dni kolejno nastgpujacych po sobie.
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7) Jedna godzina dydaktyczna = 45 min.;

8) W szkoleniu udziat wezmie 1 Uczestnik projektu;

9) Zajecia beda odbywaty si¢ w dni robocze, w terminie: nie dtuzej niz 12 miesiecy
od daty zawarcia umowy

10) Doktadne terminy zaje¢ oraz godziny przeprowadzenia szkolenia Wykonawca
ustali z Zamawiajacym najp6zniej 14 dni przed rozpoczeciem szkolenia;

11) Wykonawca zobowigzany jest przekaza¢ Uczestnikowi Projektu imienne
certyfikaty potwierdzajace ukonczone szkolenie. Wzoér certyfikatu musi zostac
zaakceptowany przez Zamawiajacego i musi zawiera¢ logotypy 1 informacje
zgodne z ,,Wytycznymi dotyczacymi oznaczania projektow w Ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw¢j”, ktore Zamawiajacy
dostarczy Wykonawcy w odpowiedniej formie. Informacje o obowigzku
zamieszczania tych oznaczen bedzie przekazywal Wykonawcy Zamawiajacy.
Wzér certyfikatu wraz z logotypami zostanie przedstawiony Zamawiajagcemu do
akceptacji najpozniej do 2 dni przed rozpoczeciem szkolenia. Jeden dodatkowy
egzemplarz w wersji papierowej 1 elektronicznej zostanie przekazany
Zamawiajacemu. Wykonawca przekaze Zamawiajacemu kopie wydanych
Uczestnikom certyfikatow;

12) Wykonawca przekaze Zamawiajacemu po zakonczeniu szkolenia maksymalnie
do 7 dni roboczych kopie potwierdzone ,,za zgodno$¢ z oryginalem” przez
Wykonawce wydanych uczestnikowi szkolenia certyfikatow oraz pozostatych
dokumentéw zwigzanych z realizacja szkolenia.

13) Wykonawca zobowigzany jest opracowac i1 przekazaé, na koszt wlasny, w dniu
rozpoczecia szkolenia, dla kazdego z Uczestnikbw Projektu materiaty
szkoleniowe w jezyku polskim, umozliwiajace wiasciwe prowadzenie szkolenia;

14) Wszelkie opracowania i/lub materiaty szkoleniowe muszg zawiera¢ logotypy 1
informacje zgodnie z ,,Wytycznymi dotyczacymi oznaczania projektow w
Ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozw6j”;

15) Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ i przekaza¢, w dniu rozpoczecia
szkolenia, dla kazdego z Uczestnikoéw Projektu materiaty szkoleniowe w jezyku
polskim, umozliwiajace wlasciwe prowadzenie szkolenia.

16) W przypadku utrzymywania si¢ stanu zagrozenia epidemiologicznego lub stanu
epidemii w okresie przewidzianym na realizacj¢ umowy, Wykonawca
zobowigzany jest, na wniosek Zamawiajacego do zdalnej realizacji przedmiotu
zamoOwienia w calosci lub w czesci.
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17) Wykonawca jest zobowigzany przygotowa¢ bilans kompetencji i/lub
kwalifikacji posiadanych przez uczestnikow projektu oraz podsumowac
analogicznym badaniem, pozwalajacym okresli¢c stan kompetencji i/lub
kwalifikacji po zakonczeniu szkolenia.

18) Dodatkowo do czasu trwania szkolenia Wykonawca zapewnia dwie przerwy:
kawowg oraz jedng przerw¢ obiadowa dla kazdego uczestnika na kazdy dzien
szkolenia.

19) Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ kazdemu uczestnikowi szkolenia
zakwaterowanie w max. 3* Hotelu, w mozliwie najblizszej odlegtosci od
osrodka szkoleniowego.
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