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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA - Cze$¢ 3

I. Nazwa przedmiotu zamowienia: Przedmiotem zamowienia jest §wiadczenie ustugi
diagnostyczno-terapeutycznej z zakresu psychologii dla studentow i1 pracownikéw
Uniwersytetu Zielonogorskiego z orzeczeniami o niepelnosprawnos$ci, w ramach projektu
,UZ dostepny dla wszystkich” nr POWR.03.05.00-00-A030/19, Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwdj, O$ priorytetowa III Szkolnictwo wyzsze dla gospodarki i1
rozwoju, Dziatanie 3.5. Kompleksowe programy szkot wyzszych, zadanie 3 — Centrum

Wsparcia Osob z Niepelnosprawno$ciami.

W Centrum Wsparcia Osob z Niepelnosprawnosciami, funkcjonujagcym na Uniwersytecie
Zielonogorskim, z porad psychologa beda mogly korzysta¢ osoby z

niepetnosprawnos$ciami, posiadajace aktualne orzeczenie o niepelnosprawnosci.

Kluczowym celem dziatania jest objecie opieka psychologiczng studentow 1
pracownikoOw z niepetnosprawnosciami Uniwersytetu Zielonogorskiego, obejmujaca
wsparcie, profilaktyke, diagnoze 1 interwencj¢. Psycholog po dokonaniu diagnozy
przeprowadzi terapi¢ adekwatng do potrzeb osoby z niepetnosprawnosciami. Dziatania
psychologa powinny obejmowac¢ w szczegolnosci:

a) promocje zdrowia psychicznego - dziatania nastawione na rozwoj cech, ktore sprzyja-
ja ksztattowaniu 1 zachowaniu zdrowia, celem takiej promocji powinno by¢ ksztatto-
wanie 1 utrwalenie zachowan potrzebnych do rozwoju i utrzymania zdrowia studentéw
1 pracownikéw z niepetnosprawnosciami.

b) prewencj¢ — zapobieganie patologii i uzaleznieniom, a prewencja ta powinna obejmo-
wac zespol dziatan, w ktorych wykorzystuje si¢ metody i $rodki psychologiczne w ce-
lu obnizenia prawdopodobiefistwa wystapienia zaburzen w funkcjonowaniu soma-

tycznym, psychicznym i spotecznym,
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c)

d)

e)

poradnictwo psychologiczne — pomoc w rozwigzywaniu kryzyséw rozwojowych, to
forma pomocy oferowana osobom zdrowym przezywajacym tak zwane kryzysy roz-
wojowe lub trudno$ci przystosowawcze, w zmianach rozwojowych i nagromadzeniu
si¢ wydarzen zyciowych. Powinno si¢ ono odbywac¢ w formie kilku spotkan, ktérych
glownym celem powinno by¢ zidentyfikowanie problemu i poszukiwanie sposobow
jego rozwigzania,

interwencj¢ kryzysowa — pomoc w rozwigzywaniu sytuacji traumatycznych i kryzy-
sowych, zmierzajaca do odzyskania przez osob¢ dotknieta kryzysem zdolnosci jego
samodzielnego rozwigzania,

psychoterapi¢ — pomoc w zmniejszeniu i usunigciu zaburzen emocjonalnych.

I1. Sposob realizacji zamowienia:

1.

Rodzaj ustugi diagnoza i terapia studentdow i pracownikoéw Uniwersytetu
Zielonogorskiego z orzeczeniem o niepetnosprawnosci;

Okres trwania ustugi: od daty zawarcia umowy do 31.07.2023 r.

Wymiar ustugi — $redniomiesi¢cznie po okoto 20 godzin miesigcznie w kazdym
miesigcu w trakcie trwania roku akademickiego (styczen, luty, marzec, kwiecien, maj,
czerwiec, pazdziernik, listopad, grudzien) oraz sredniomiesi¢cznie po okoto 10 godzin
w miesigcach wakacyjnych (lipiec, sierpien, wrzesien), lacznie w okresie od daty
zawarcia umowy do 31.07.2023 r. — 760 godzin. Poprzez godzing diagnozy/terapii
rozumie si¢ godzin¢ zegarowg — 60 minut;

Diagnoza i terapia musza by¢ dostgpne zarowno dla studentéw stacjonarnych (pn.-pt.),
jak 1 niestacjonarnych (pt.-nd.), a uslugi musza odbywa¢ si¢ w dwoch blokach
godzinowych, przemiennie w godzinach przed- i popotudniowych. Szczegotowy
harmonogram zostanie ustalony po podpisaniu umowy. Przyktadowy grafik to:
poniedziatek — 14°°-17%; sobota — 9%°-11%,

Specjalista-psycholog w ciagu dwoch pierwszych tygodni pracy, w ramach godzin

pracy, okreslonych w pkt. 3 i 4, zobowigzany jest do aktywnej promocji swoich ustug
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10.

11.

12.

na terenie UZ poprzez spotkania ze studentami studidw stacjonarnych i niestacjonar-
nych wedtug harmonogramu ustalonego z koordynatorem/kierownikiem projektu.
Przed rozpoczeciem diagnozy/terapii specjalista — psycholog zobowigzany jest do we-
ryfikacji osoby zglaszajacej si¢ po wsparcie tj. sprawdzenia czy zglaszajacy si¢ pra-
cownik/student UZ posiada aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci.

Po pozytywnej weryfikacji zglaszajgcego si¢ pracownika/studenta UZ specjalista —
psycholog zobowigzany jest dopilnowac aby osoba prawidtowo wypetnita oraz podpi-
sata dokumenty niezbedne do udzielenia wsparcia tj. deklaracji uczestnika, formularza
zgloszeniowego, umowy (2 egzemplarze), o§wiadczenia uczestnika. Wszystkie nie-
zbedne dokumenty (tj. deklaracja uczestnika, formularz zgloszeniowy, umowy,
oswiadczenia uczestnika) 1 wszystkie materialy zwigzane z realizacja umowy, zostang
dostarczone przez Zamawiajacego. Zgromadzone dokumenty specjalista-psycholog
zobowigzany jest do przechowywania w segregatorach na terenie w Centrum Wspar-
cia Os6b z Niepelosprawnosciami, funkcjonujacym na Uniwersytecie Zielonogor-
skim, w budynku A-16, przy al. Wojska Polskiego 69.

Specjalista-psycholog zobowiazany jest do prowadzenia terapii/diagnozy wedtug har-
monogramu ustalonego wczesniej z koordynatorem/kierownikiem projektu, przy czym
godziny przyje¢ musza by¢ dostepne dla studentéw stacjonarnych 1 niestacjonarnych.
W przypadku okresowej niemoznosci osobistego $wiadczenia wyzej opisanych ustug,
z specjalista-psycholog obowiazany jest do wskazania osoby go zastepujacej, posiada-
jacej przynajmniej réwnorz¢dne kwalifikacje, ktora bedzie gotowa do pracy wedtug
dotychczas obowiazujacego grafiku.

Specjalista-psycholog zobowigzany jest do biezacego dokumentowania czasu swojej
pracy (karta czasu pracy) oraz prowadzenia rejestru przyjec.

Specjalista-psycholog zobowigzany jest do biezgcego prowadzenia kart pacjentow za-
wierajacych wyniki diagnozy oraz wpisy ze spotkan terapeutycznych.
Specjalista-psycholog zobowigzany jest do posiadania wlasnego zestawu niezbednych

narzg¢dzi diagnostycznych/terapeutycznych adresowanych do oséb dorostych, a zama-
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wiajacy zapewnia dostep do komputera z drukarkg oraz zabezpiecza potrzebne mate-
riaty biurowe.

13. Wykonawca moze by¢ poddany ewaluacji. Ewaluacja bedzie przeprowadzona pod
nadzorem koordynatora/kierownika projektu, a oceny bedzie dokonywal uczestnik
(beneficjent) projektu. Dwukrotna negatywna ewaluacja moze skutkowaé rozwigza-

niem umowy z Wykonawca.

I1l. Termin i miejsce realizacji zamoéwienia

1. Termin realizacji ushugi: od daty zawarcia umowy do 31.07.2023 r.

2. Spotkania diagnostyczne 1 terapeutyczne beda odbywac si¢ w budynkach Uniwersytetu
Zielonogorskiego, w Centrum Wsparcia Osob z Niepetnosprawnosciami, ul. Wojska
Polskiego 69, budynek A-16.

3. W terminie 5 dni roboczych po zawarciu umowy Wykonawca sktada wstepny
harmonogram spotkan. Doktadny harmonogram spotkan i terapii psychologicznej z
indywidualnym studentem lub pracownikiem UZ, Wykonawca okresli po

przeprowadzeniu diagnozy.
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